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Vladny program zateplovania vlani na vyznamnu obnovu rodinnych
a bytovych domovvyclenil 73 mil. eur, ¢o postaci asi na 14 000 bytov.
Potrebujeme vsak niekolkonasobne viac.

ad Zlato

—nergianr

eslom tohtoro¢ného Co-
neca bol slogan Energia
nad zlato. Pocas Akadémie
energetickej tuspornos-
ti mohli nielen odbornici,
ale aj Siroka verejnost zis-
kat mnozstvo informa-
cii a vyuzit bezplatné konzultacie a pora-
denstvo. Casto sa spominala celkova obno-
va bytového fondu, zateplovanie ako jedna
Cast celého procesu,zavedenie energetickej
certifikicie a s nimi stvisiace tispory.Azda
sme prispeli k lepsej informovanosti, hoci
nahradit celospolocensku kampan, ktorej
absenciu vnimam velmi citlivo, nie je vna-
Sichsilach.

Investicia do obnovy sa oplati
1 Citit bol aj zaujem predstavitelov obci.
Nie vZdy si totiz uvedomuju, Ze celko-
va obnova bytového fondu nepredstavuje
len energetické uspory, ale napriklad aj vi-
zualnu zmenu Zivotného prostredia a tvare
jednotlivych sidel. Aktivnejsi pristup je
v$ak nevyhnutny nielen zo strany samo-
spravy.Ambiciéznejsiu stratégiu treba oca-
kavat aj od statu. Kazda investicia do obno-
vy bytového fondu sa oplati - predchadzat
hroziacim problémom ma zmysel. Ved, na
¢ich pleciach by zostala nevyhnutnost lik-
vidovat rozpadavajuce sa sidliska? Nako-
niec, aj zabezpeCovanie primarnych zdro-

jovnavykurovanie je zaleZitostou Statu.

ﬁ
Prof. Ing. Zuzana
Sternova, PhD.

Je predsednickou
normotvornej komi-
sie Tepelna ochrana
budov a Zdruzenia
pre zateplovanie bu-
dov a ¢lenkou via-

cerych redakénych
rad.

’

Nevidiet zodpovedny pristup
2 Argumentov je ovela viac - napriklad
aj povinnost zniZovat emisie skleni-
kovych plynov, ktora Slovensku vyplyva
z Clenstva v EU. Podmienky, ktoré stano-
vuju jednotlivé legislativne predpisy, nie
je lahké splnit. Horsie vSak je, Ze nevidiet
dostato¢ny pristup k tejto otdzke a garan-
ciu, Ze sa k nim nasa krajina postavi s pl-
nou zodpovednostou.

Doping ekonomiky v Cesku
3 Vladny program zateplovania vlani
na vyznamnu obnovu rodinnych a
bytovych domov vyclenil 73 mil. eur, ¢o
postaci asi na 14 000 bytov. Potrebujeme
vs$ak niekolkonasobne viac.V Cesku som
sa nedavno stretla s ludmi zainteresova-
nymi na programe Zelena tsporam - do-
sahuju fantastické ¢isla. To, co sa v tejto
oblastirozpradilo u nasich zapadnych su-
sedov, je obrovskym dopingom ekonomi-
ky.Stavebnictvo je vzdy jej dopingom ale-
bo akymsi lakmusovym papierom. In-
vesticie do tejto oblasti maju silny multi-
plika¢ny efekt. Predpokladom takéhoto
vysledku je vSak vicsia doslednost,systé-
movost a programovost.

Prof. Ing. Zuzana Sternova, PhD.
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Ing. Jana Burdova
!l hovorkyna Sloven-
skych elektrarni.
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Vyuzivanie zemnehno plynu ma
ekologicke g ekonomicke vynody

Otazka: PrecCo vyuzivat zem-
ny plyn?

Odpoved: \/ porovnani s iny-
mi pevnymi palivami, ako su uh-
lie, vykurovacie oleje alebo bio-
masa, ma vyuzivanie zemného
plynu pre spotrebitela viacero
vyhod. Tou najvaésou je ne-
pochybne stéla dostupnost a
mensia ekologicka zataz v po-
rovnani s inymi palivami.

Zemny plyn je prirodny horla-
vy plyn, jeho idealne vlastnosti
ho predurcuja na Siroké vyuzi-
tie v roznych oblastiach. Ma vel-
mi dobrd schopnost vytvarat za-
palnd zmes, a preto jeho spalo-
vanie prebieha s vysokym vyu-
zitim kyslika aj paliva.Vdaka to-
mu, Ze obsahuje predovsetkym
metan, ma zemny plyn v porov-
nani s inymi fosilnymi palivami
pri spalovani najmensi podiel
emisii CO, na jednotku uvolne-
nej energie.

Pozitivny vplyv na zivotné
prostredie

Pouzivanie zemného plynu pri
vykurovani domacnosti v porov-
nani s inymi palivami predsta-
vuje najmensiu ekologicku zataz.
Uvedené informacie blizsie vy-
svetluje graf. Podla studie Tech-
nickej univerzity vo Zvolene vy-
produkujt rodinné domy pouzi-
vajuce ako palivo drevo pocasjed-
nej vykurovacej sezény dvakrat
viac vlhkych spalin ako pri pou-
Zivani zemného plynu. Vplyvom
vacsieho mnozstva spalin vypro-
dukovanych z palivového dreva
pri vyssej teplote sa pocas ktire-
nia v takto vykurovanom dome
odvedie do atmosféry viac odpa-
dového tepla, ¢o prispieva k pre-
hrievaniu ovzdus$ia.Emisna zataz
atmosféry teplom spalin z rodin-
ného domu vykurovaného dre-
vom je priblizne patkrat vyssia
ako pri rodinnych domoch, ktoré
st vykurované zemnym plynom.
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Vyuzivanie zemného plynu
sa oplati

Zemny plyn patri k najhospo-
darnejs$im nosicom energie na
vykurovanie, varenie a pripra-
vu teplej vody. Plynové kure-
nie je projektované vzdy v sula-
de s potrebami jednotlivého by-
tu alebo domu a aj vdaka tomu
je investiciou s rychlou navrat-
nostou. Vykurovanie konden-
zacnym kotlom, priprava teplej
vody (v kombinacii so solarnou
energiou), kvalitna regulacia vy-
konu kotla - to vsetko prispieva
k zniZeniu spotreby, a tym aj k
znizeniu nakladov na vykurova-
nie a pripravu teplej vody spalo-
vanim zemného plynu.

Uspora vdaka vymene kotla
Ak kurite zemnym plynom, vy-
raznu usporu nakladov dosiah-

0 S0, mg/MJ
0 NO, mg/MJ
0 co mg/MmJ
B co,g/mJ

rahky vykurovaci olej zemny plyn

ZDROJ DAT: SPP

nete vymenou starSieho kotla
alebo iného vykurovacieho za-
riadenia za moderny nizkotep-
lotny alebo kondenzac¢ny ko-
tol v kombinacii s nizkoteplot-
nym vykurovacim systémom s
ekvitermickou regulaciou. Je-
dinecnost technoldgie konden-
zacnych kotlov spociva v tom,
Ze su schopné maximalne vyu-
Zit energeticky obsah zemného
plynu. Pracuju totiZz na princi-
pe, ktory dokaze vyuzit aj teplo
obsiahnuté vo vodnej pare spa-
lin. Vyuzivanim kondenzacné-
ho tepla sa preto zniZuje spotre-
ba plynu aj celkové naklady.

ING. JURAJ SCIRANKO
technicky Specialista SPP

VYHODY ZEMNEHO PLYNU:

Je k dispozicii nepretrzite 24 hodin
denne a 365 dniv roku

Jeho pouzivanie je nenaro¢né na
obsluhu

Nepotrebuje skladovacie a mani-
pulaéné priestory

Jeho dodavka nezavisi od klima-
tickych podmienok

Jeho pouzivanie je ekologické

www.sppporadimevam.sk
www.spp.sk
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AKky je podiel vydavkov na zem-

ny plyn v priemernej domacnosti ?
n ,Podiel vydavkov na zemny plyn

sa popri celkovych vydavkoch
slovenskych domacnosti od roku 2004
znizil z takmer 6 % na stcasné 3 %, no
¢islo nie je konecné. Stale existuje
priestor pre optimalizovanie spotreby
zemného plynu.”

Ako zabranit neefektivnemu

vykurovaniu?

»Zakladom spravneho a tisporné-

ho kurenia je zabranit zbyto¢né-
mu prekurovaniu jednotlivych priesto-
rov v byte ¢i dome. Napriklad, kazdé
zvySenie teploty v miestnosti iba o1 °C
predstavuje zvysenie spotreby energie
azo6 %.“

Ako znizit naklady na vykuro-
vanie a pripravu teplej vody?
n ,Vyraznu isporu mozno docielit

niektorymi krokmi, ku ktorym
patria napr. vykurovanie kondenzac-
nym kotlom, priprava teplej vody v
kombinacii so solarnou energiou, kva-
litna regulacia vykonu kotla, zlepsenie
tepelno-technickych vlastnosti vyku-
rovaného domu.”

Ktory plynovy kotol je najefek-
tivnejsi, a teda najuspornejsi?
»,Najuspornejsi je kondenzacny
kotol. Technolégia sa totiz 1isi od
beznych plynovych kotlov. Kondenzac-
né dokazu vyuzit i teplo obsiahnuté vo
vodnej pare spalin. Pri beznych plyno-
vych kotloch odchadzaju spaliny, a tym
iznac¢né mnozstvo tepla nevyuzité ko-
minom. Pouzivanie kondenzac¢ného
kotla dokaze priniest vyrazné uspory.”
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Ing. Jana Bur-
dova

hovorkyna Sloven-
skych elektrarni

Su dostatocné investicie na
dostavanie tretieho a Stvrtého
bloku atémovej elektrarne Mo-
chovce?

,Do roku 2013 bude preinves-

tovanych na dostavbu tre-
tieho a stvrtého bloku elektrarni v
Mochovciach 2,775 miliardy eur, a
toajnapriek nepriaznivému vyvo-
ju svetovych ekonomik v uplynu-
lom obdobi.“

Ako je mozné nahradit vypa-

dok primarneho zdroja energie?

,ROznymi sposobmi. Napri-

klad precerpavacie vodné
elektrarne (Liptovska Mara, Cier-
ny Vah,Dobsina ¢i Ruzin)alebo te-
pelné bloky (Novaky a Vojany) st
schopné vykryt nahly vypadok
iného zdroja.“

Aké su prognézy energetické-
ho pokrytia Slovenskej republiky
do buducnosti?

,V stucasnosti kazdy jadrovy

blok vyrobi pribliZzne 11 % cel-
kovej spotreby Slovenska. V roku
2013 vyrobia fungujtce Styri mo-
chovské bloky elektrinu postacu-
jicu na pokrytie spotreby takmer
polovice Slovenska. Iné zdroje za-
bezpecia zvySok potrebnej ener-
gie.“

AKky ucel budu popri jadrovych
spiiiat vodné elektrarne?

,Vodné elektrarne budu na-

dalej poprivyrobe energie pl-
nit svoje funkcie ako hydroener-
getické diela, ochratovat izemia
pred povodiiami, vyrovnavat ne-
rovnomerné prietoky v toku v
priebehu roka, zasobovat priemy-
sel i polnohospodarstvo vodou,
poskytovat priestor na rekreaciu a
zabavu a ochranovat Zzivotné
prostredie.”

SPECIALIZOVANA PRILOHA SPOLOCNOSTI MEDIAPLANET MERA,

Co ndidete za elektrinou?

Distribucia, vratane
prenosu a strat
(platené SEPS a
distribicia)

Silova elektrina
(platené vyrobcovi
elektriny)

Systémové sluzby
(platené distribicii)

Systémové naklady
(platené SEPS)

Otazka: Od ¢oho zavisi cena
elektrickej energie?

Odpoved: Cenu elektriny
ovplyvruju mnohé faktory. Od
zékladného faktu, ¢i bola elek-
trina vyrobena v rannej alebo
vedernej Spicke, az po sofistiko-
vané obchody s energetickymi
produktmi na burzach.

Pojem energetickd bezpelnost
Slovenska eSte nie je tuplne zre-
telny. Pre spotrebitela je elektri-
na samozrejmostou denného Zi-
vota, nad ktorou sa vSak pozasta-
viaz pri kontrole fakttry.

Pociatky slovenskej ener-
getiky

Histéria slovenskej energetiky

FAKTY:

V roku 1884 sa spustila do prevadz-
Ky prva elektraren na Slovensku

Spoloc¢nost Enel je najvacsim suk-
romnym investorom v historii Slovenska

Tepelné elektrarne maju vysoké
vyrobné naklady

Hydroenergeticky potencial Slo-
venska je v su¢asnosti vyuzity na 57,5 %

atémové elektrarne

46,2%

2,0%

6,9%

44,9%

ZDROJ DAT: VYROCNA SPRAVA URSO 2008

nds privadza az do roku 1884, ked
v Bratislave zacala fungovat pr-
va elektraren. O pat rokov neskor
ohlasila prevadzku prva vodna
elektraren v Krompachoch a v
roku 1919 vzniklo pat v§euzitoc-
nych elektrarenskych spoloc-
nosti. Nezna revolicia prinies-
la vyclenenie rozvodnych zavo-
dov ZSE, SSE a VSE a rok 2006 vy-
znamny zahrani¢ny kapital, kto-
ry vstipil do Slovenskych elek-
trarni, a. s. Najvacsia investicia
sukromného investora v historii
Slovenska prisla prave prostred-
nictvom talianskej spolo¢nosti
Enel. Slovenski dodavatelia tak
ziskali vyznamné zakazky, lu-
dia istotu zabezpecenia svojej
spotreby a krajina sa blizZi k svo-
jej energetickej samostatnosti a
nezavislosti.

V stiéasnosti sa najviac energie vyro-
biv prvom a druhom bloku v Mochovciach

Po dokonéeni prestavby elektrar-
ne v Mochovciach bude vyrabat ro¢ne
minimalne 12 miliard kilowatthodin

www.seas.sk

Ceny reaguju na vykyvy
Ekonomické vykyvy spdsobuji
réznorodé poziadavky na objem
spotrebovavanej elektriny.

Pre pripady nutnosti regulo-
vania potreby elektriny a na vy-
rovnanie odchylok od naplano-
vanej vyroby vyuziva siet réz-
ne typy elektrarni. Podla zdroja
vyuzivanej energie, resp. druhu
paliva hovorime o troch zaklad-
nych typoch - jadrové elektrar-
ne, elektrarne na fosilne palivo,
resp. tepelné elektrarne vyuzi-
vajuce uhlie, zemny plyn a ropu
a najnovsie elektrarne vyuziva-
juce obnovitelné energie - sln-
ko, vietor, biomasu, geotermalnu
energiu ¢i na Slovensku najrozsi-
renej$iu vodnu energiu.

NajnizSie naklady maju
atomové elektrarne
Kombinacia tychto zdrojov vply-
va na cenu elektriny a dava aj od-
poved na otazku, ¢i sa na danom
zdroji pri danej cene oplati elek-
trinu vyrabat.

Vodné elektrarne premietaja
do svojich vyrobnych nakladov
naklady na hydroenergeticky po-
tencial, teda spotrebovant, nie
velmi lacnd vodu. Experti Slo-
venskych elektrarni hovoria, Ze
dnes je hydroenergeticky poten-
cial Slovenska vyuZity na drov-
ni pribliZne 57,5 %. Atémové elek-
trarne majui najnizsie vyrobné
naklady a obmedzeny rozsah vy-
konu, a preto sa ich oplati pre-
vadzkovat naplno, na sto percent
vykonu.

Koneéna cena

Cenotvorba elektriny je podobne
ako pri akomkolvek inom vyrob-
ku zlozitejsia skladacka. Konec-
na cena nakoniec pozostava z via-
cerych poloziek. Najstruc¢nej$im
vyjadrenim je grafické zobraze-
nie.

Ing. Jana Burdova
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Vymenili ste vSetky staré okna
za energeticky usporné? Nahra-
dili ste zdroj tepla efektivnej-
§im? Urobili ste opatrenia ve-
dtce k aspore vasich penazi, no
stale sa vam zdajud ucty za ener-
giu privysoké? Je cas spravit
dalsi krok. Zateplite si budovu a
odmenou bude nielen vyrazna
Uspora vasich penazi, ale aj pre-
dlzenie Zivotnosti stavby, krajsi
vzhlad a odolnost proti neziadu-
cim vplyvom.

Preco zateplovat?

Z celkovych vydavkov tvoria tie
za spotrebovani tepelnt ener-
giu kazdoro¢ne vysoké per-
cento. Casto v3ak teplo, za kto-
ré spotrebitelia zaplatia, unika
nevyuzité do ovzdusia a s nim
i znaény finanény obnos. Upl-
ne zabranit tepelnym stratam
sa ned4, ale mozno ich vyrazne
eliminovat.

Inuiti, obyvatelia polarnych
oblasti, pochopili, Ze nie je ani
také dolezité mnozstvo tepla,
ktorévyrobia,ale schopnost udr-
Zat ho vo svojom pribytku.Tepel-
na izolacia je navod, ako preZit
nelutostné podmienky, a preto
stavaju iglu - pribytok s vynika-
jucimi tepelnoizola¢nymi vlast-
nostami. V nagich zemepisnych
§irkach sa takych zim ako pri po-
larnom kruhubat nemusime,no
kazdy bezny spotrebitel uvazu-
je, ako usetrit ¢o mozno najviac
Z prieskumu Statistického tira-
du Slovenskej republiky vyply-
va, Ze domécnosti chcu najviac
Setrit prave na energiach, pri-
¢om tak uviedlo az 57 % respon-
dentov. Jednym z navodov, ako
usporit a vytvorit si tak pohodu
v domécnosti, je kompletné ale-
bo Ciasto¢né zateplenie stavby,
ktoré ma za nasledok vytvorenie
ochranného obalu v okoli budo-
vy a vyraznd elimindciu tepel-
nych mostov.

~

m

Nejde len o Usporu
Hlavnou tlohou zateplenia bu-
dovy je nepochybne zabrane-
nie zbyto¢nému tniku tepla do
okolia, ako aj uspora energie po-
trebnej na vykurovanie. Hoci
je ispora primarnym doévodom
zateplenia, nie je jedinym, na-
opak, prinasa so sebou rad dal-
gich vyhod. Medzi neodmysli-
telné patria predlZovanie Zivot-
nosti budovy, zabranenie vzni-
ku plesni a kondenzacii vod-
nych par, zlepSenie estetického
a architektonického vzhladu
stavby, ochrana budovy proti
nepriazni pocasia, protipoziar-
naa protihlukova ochrana. Viac
ako 20 % obyvatelov Eurépskej
Unie trpi pre nadmerné zataze-
nie hlukom poruchami spanku
alebo inymi zdravotnymi taz-
kostami. Alarmujtce ¢islovyza-
duje opatrenia a jednym z nich
je prave ochrana budovy proti
nadmernému hluku.

Polystyrén alebo mineral-
ne vidkna?

Ak sa uz domacnost alebo spo-
lo¢nost vlastnikov rozhod-
ne zateplit dom, resp. bytov-
ku, na rad pride vyber materia-
lu. Na trhu sa nachadza mnoz-
stvo materidlov a kazda cast
domu si vyzaduje iny typ a iny
technologicky postup. Najbez-
nejsim a najlahsie dostupnym
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materidlom vhodnym na za-
teplovanie je expandovany po-
lystyrén (EPS), ktory ma vdaka
bunkovej strukture vynikajtce
tepelnoizola¢né vlastnosti. Je-
ho vyhodami st relativne nizka
cena a lahka manipulécia. vda-
ka r6znym hriubkam polystyré-
nov ma zakaznik takisto moz-
nost nakombinovat si presny
tepelny odpor.

Pri zateplovani moZno pou-
Zit aj tepelnt izolaciu z mine-
ralnych ¢i sklenych vlakien.
Takyto druh izolicie vyhovu-
je poziadavkam protipoZiarnej
bezpecnosti. VyuZziva sa najma
tam, kde sa vyZaduju vlastnosti
nazvySené prepustanie vlhkos-
ti (napr. odvetrané zateplovacie
systémy).

Vyhodna investicia
Rovnako ako kazda vyraznej-
§iazmenai tato vyZaduje vyraz-
nejSiuinvesticiu. TasavSak uzv
priebehu niekolkych rokov vra-
ti a dspory buda v rodinnej po-
kladnicke uteSene narastat. Ide-
alne je zateplenie stavby skom-
binovat s vymenou okien. Zme-
na povedie k vyraznému znize-
niuspotreby energie a pociteniu
teplainého domova.

Milan Ondrus
redakcia@mediaplanet.com

Mame to
vymyslené

sklena vina | kamenna vina | polystyrén | extrudovany polystyrén

é =
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Hovorime s prof. Zuzanou Sternovou, jednou z najvyraznejSich osobnosti slovenského stavebnictva

Pojem zateplovanie bol v uply-
nulych rokoch az médnym
pojmom. Ako sa vSak pretavil do
reality?

Zateplovanie je len jedna Cast komplex-
ného procesu, tzv. celkovej obnovy bu-
dov. A takto chapanu obnovu je na Slo-
vensku potrebné urobit na vacsine ro-
dinnych i bytovych domov, ale aj na ne-
bytovych budovach. Zahfiia odstranenie
mnoZstva problémov a jej cielom je zis-
kat funk¢né vlastnosti, ktoré slizia a ne-
otravujd. Zateplovanie je ,iba“ Cast cel-
kovej obnovy. Oznacuje sa aj ako sucast
vyznamnejobnovy, a prave ono sa najvy-
raznejsie tyka aspor energie.

Co presne si pod tymto proce-
som treba predstavit?

Pod vyznamnou obnovou rozumieme re-
alizovanie zmien, ktoré sa tykaju zatep-
lenia obvodového plasta, vymeny otvo-
rovych konstrukcii ¢i zateplenia stres-
ného plasta a vnatornych deliacich kon-
strukcii medzi vykurovanymi a nevyku-
rovanymi priestormi. Jej nevyhnutnou

"/Zateplenie
ako dodatoc-
ne uplatno-
vana techno-
l6gia by sa
malo pouzit
na vsetky bu-
dovy posta-
vené do roku
1992

Prof. Ing. Zuzana
Sternova, PhD.

Riaditelka Technické-
ho a skisobného tsta-

vu stavebného,n.o.

sucastou je zasah do technického zaria-
denia a rozvodov a regulacia systémov
zasobovania energiami tak, aby sa zlep-
gila celkova energetickd hospodarnost
budovy. Ide o viac krokov, takZe vymena
okien ,iba“ za plastové ani nahodou ne-
znamena, Ze vlastnik bytu alebo domu
vykonal v tomto smere dobry a dostatoc-
ny pocin.

Kol'ko budov uz na Slovensku je
zateplenych?

Na Slovensku je okolo 1,9 mil. bytov v ro-
dinnych a bytovych domoch. Vyznam-
nt obnovu potrebuje este asi 1,4 mil. by-
tov, Co je obrovské mnoZzstvo. Zateplenie
ako dodatoc¢ne uplatiiovana technoldgia
by sa malo pouzit na vSetky budovy po-
stavené do roku 1992. Od Sestdesiatych
do zaciatku osemdesiatych rokov 20. sto-
rocia sa stavalo asi 50 000 bytov rocne.
V jednom dome bolo priemerne 36 bytov,
takZe mozno lahko vypocitat, kolko do-
mov sa postavilo. Tak isto jednoduchy je
plosny prepocet, ktory ukaze, aké obrov-
ské plochy treba zateplit. Mame Co robit,

navysSe ak si uvedomime, Ze 73 mil. eur,
ktoré boli na tento tcel vyclenené v ram-
ci vladneho programu, postaci na zatep-
lenie 14 000 bytov, ¢o je asi 10 %.

Preco postupujeme tak pomaly?
V é¢om vidite hlavné pri¢iny?
Absentuju aktivity smerujuce k zlepso-
vaniu informovanosti v tejto oblasti. Nie-
Co robia finan¢né institdcie, vyrobcovia
a stavebné firmy, avsak cielena kampar
chyba. Jednou z hlavnych pri¢in teda je,
Ze ludia tento proces nevnimaju dostatoc-
ne spravne. Je potrebna kampai zamera-
na na potrebu celkovej obnovy bytového
fondu, stavebnych konstrukcii a technic-
kého zariadenia budov. To znamena ob-
novu celych budov vratane vSetkych po-
stupnych procesov, o ktorych sme hovori-
li. Po rokoch uzivania si mnohé technolé-
gie vovacsine budov na konci zZivotnosti...
Ludia nechapu, aky vyznam ma celkova
obnova z hladiska zniZenia ndkladov na
uzivanie bytov. A podstatné pritom nie je
len hladisko spotreby energie, ale aj zlep-
Senie kvality a komfortu byvania.

inzercia

« projekcia

e-mail: hlina@hlina.sk

HLINA spol. s r.o.

LIPTOVSKY MIKULAS, GARBIARSKA 2583 (TATRABANKA)

» energeticka certifikacia

tel.: 0903 301 407

Komplexné architektonické a inzinierske sluzby
a suvisiace technické poradenstvo

web: www.hlina.sk




€o je pri celkovej obnove
budovy alfou a omegou?
Pokial ide o zasady, v prvom rade
treba mat kvalitni a kompletni
projektovi dokumentéaciu splia-
jucu vsetky normy. Vyhnut sa tre-
ba neodbornym zasahom do pro-
jektov, ktoré mozu sposobit mnohé
komplikacie a problémy. Toto vset-
ko je potrebné skombinovat s oslo-
venim stavebnej spolo¢nosti s li-
cenciou. Aj v tejto oblasti totiz pla-
ti, Ze dobra firma dokaze projekt vy-
lepsit, avSak z14 firma pokaziaj dob-
ry projekt. DoleZity je stavebny do-
zor, kontrolny a skisobny plan, pri
ktorom sa po kazdej operacii preve-
ruje jej kvalita, ¢i pouzivanie certi-

fikovanych systémov s technickym
osvedCenim. Fatalnych prikladov
je v praxi vela, takze doraz na kva-
litu v kazdej Casti celého procesu je
namieste. Zateplovanie nie je len
lepenie dosiek na fasadu...

Ktory z vasich pracovnych
vysledkov si cenite najviac?
MozZnojetovytvorenie dstavu,ndjde-
nie tém na rieSenie vyskumnych
tloh a vedenie riesitelskych kolek-
tivov k vysledkom, ktoré st zaujima-
vé a nielen uplatnitelné,ale aj uplat-
fiované v stavebnej praxi. VSetky tie-
to vysledky suvisia so systémovym
pristupom v postupnosti a komplex-
nosti, ¢i uz v oblasti obnovy budov

vratane zateplovania a odstratiova-
nia systémovych portch bytovych
domov, ale najma v zabezpeceni su-
vislosti principov navrhovania a po-
sudzovania stavebnych konstrukcii
a budov z hladiska tepelnej ochra-
ny aZ po hodnotenie potreby energie
a energetickt hospodarnost budov.
Je tazké prisvojovat si dosiahnuté
vysledky. Iba invencie nepostacuju
a ani ¢casovy fond jednej osoby. Bez
dobrych spolupracovnikov by sa ne-
bolo dalo vykonat vsetko to, ¢o sme
v oblasti nasej ¢innosti uskutocnili.

JANA HYZOVA

PROF. ING. ZUZANA
STERNOVA, PHD.

Za rok 2007 ziskala oce-
nenie Zena roka v kateg6-

rii Veda a vyskum. Je vy-
data a ma dve deti-dcéru

Prof. Ing. Zuzana Sternova,
PhD.

riaditelka Technického a

skusobného ustavu stavebné-
ho, n. o.
Zuzana Sternova pochadza z Nit-
ry a od skoné¢enia SVST pracuje
vo vyskume. Externe pdsobila
na Stavebnej fakulte STU v Brati-
slave a Stavebnej fakulte TU v Ko-
Siciach. Je profesorkou v odbore
tedrie a konstrukcii pozemnych
stavieb ajednou z najvyraznejsich
osobnosti slovenského stavebnic-
tva.Profesionalne sa dlhé roky za-
meriava na problematiku tepelnej
ochrany budov a zniZovania spot-
reby energie pri ich vyuzivani.
Je predsednickou normotvornej
komisie Tepelna ochrana budov
a Zdruzenia pre zateplovanie bu-
dov a ¢lenkou viacerych redaké-
nych rad. Vyznamne sa podielala
na teoretickom rieseni problema-
tiky a praktickej aplikacie zatep-
lovania a obnovy budov, odstra-
fovania systémovych portich naj-
ma panelovych bytovych domov
a na energetickej hospodarnosti
a energetickej certifikacii budov.
Je autorizovanou inZinierkou,
stidnou znalkyniou a autorkou
a vedicou autorského kolektivu
viacerych odbornych publikacii
a mnozstva odbornych clankov
doma a v zahrani¢i a garantom
viacerych medzinarodnych kon-
ferencii a domacich odbornych
podujati. Za rok 2007 ziskala oce-
nenie Zena roka v kategorii Veda
avyskum. Je vydata a ma dve deti
-dcéruasyna.

inzercia
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ENERGETICKA CERTIFIKACIA BUDOV

www.energeticka-certifikacia.sk

A
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ZLAVA

V CELEJ SR!

DEKPROJEKT s.r.0., org. zl.

mobil: +421 902 906 680
e-mail: energetika@dekprojekt.sk
web: www.energeticka-certifikacia.sk

ATELIER 21334

* Podrobné informécie o aktualnej akcii ziskate pri registracii na www.energeticka-certifikacia.sk. Platnost akcie od 29.3.2010 do 29.6.2010.

azdo 50%

pre kazdého zaregistrovaného*
na www.energeticka-certifikacia.s
alebo telefonicky na
+421902 906 680
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Aktivne byvanie
Vv pasivnych domoch

Energeticky pasivne domy sa vyzna-
¢uju predovsetkym vyssim komfor-
tom v zime aj v lete, a to pri velmi
nizkych nakladoch na prevadzku.
Aj ked sa na Slovensku prva desiat-
ka pasivnych domov este len dokon-
Cuje, je jasné, Ze stupajuci trend vy-
stavby EPD, ktory moZeme pozoro-
vat v Rakusku a Nemecku, pride aj
na Slovensko. Dévod je jednoduchy:
uSetrend energia je lacnejsia ako vy-
robena energia. Obmedzené mnoz-
stvo fosilnych paliv, ich vzrastajica
cena a globalne oteplovanie nas nu-
tia hladat nové, efektivnejsie riese-
nia. Energeticky pasivny dom je ta-
kymto rieSenim, ktoré vyuziva ener-
giu slnka a Setri prirodné prostredie.

Vo svete si tento Standard stava-
nia najde uplatnenie v bytovych do-
moch,kancelarskych budovach,sko-
lach, telocvi¢niach, vyrobnych ha-
lach, ale uz aj pri stavbe kostola.Cim
sa tento Standard vystavby stal ta-
kym oblibenym? Predovsetkym jed-
noduchostou konceptu, ktory méze-
me zhrnit do troch hlavnych bodov:
% Vynikajtca tepelna izolacia obalu
budovy bez tepelnych mostov zabez-
peci,aby teplo vzime zostalo vo vnut-
1i a v lete vonku. Princip termosky

predsa vSetci pozname.

[ Riadené vetranie s rekupericiou
tepla ndm nielen Setri energiu, ale
podstatne zvySuje komfort byvania.
Hlavne v §kolach by riadené vetranie
vyznamne pomohlo, pretoZe kon-
centracie CO, v triedach rychlo sti-
pa, a nemozno vzdy vetrat. Cerstvy
vzduch pomaha ststredenosti a ak-
tivite.

[ vdaka premyslenému navrhu sa
pasivne domy vyznacuju vysoky-
mi slnecnymi ziskami v zime. V le-

te sa ich snazime chranit tienenim.
Moderné okn4 s trojitym izolaénym
zasklenim hrajt klucovi dlohu pre
dobré fungovanie pasivneho domu.

Okrem tychto troch zakladnych pra-
vidiel, ktoré stiuplatnené azda vkaz-
dom pasivnom dome,stiich rieSenia
velmi rozmanité, ¢o sa tyka pouzitia
materialov, ich vzhladu alebo zabu-
dovanej techniky. Prave tato rozma-
nitost umoziuje kazdému architek-
tovi osvojit si energeticky pasivny

USETRENA
ENERGIA

standard v ramci svojej kreativnej
tvorby.

Vramci10-diiového eurépskeho kur-
zu pre architektov planuje Institut
pre energeticky pasivne domy tento
rok vyskolit az 60 architektov a pro-
jektantov v principoch pasivnych
domov. Verime, Ze prave tym pomo-
Zeme najviac rozvoju pasivnych do-
mov na Slovensku.

Ako neziskova organizicia uspo-
radivame aj konferencie, seminare
a poskytujeme sluzby ako poraden-
stvo, ¢i certifikdciu pasivnych do-
mov. NaSou ¢innostou prispievame
k rozvoju kvalitnych pasivnych do-
mov na Slovensku,a tym aj ku kvalit-
nejSiemu byvaniu Slovakov a ener-
getickej sebestacnosti Slovenska.

Mgr. art. Bjorn Kierulf

Ing. arch. Lorant Krajcsovics, PhD.
Tento ¢lanok bol pripraveny

s podporou projektu PASS-NET

Passnr: |EDd ——t

Intelligent Energy
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DOMY NOVEJ GENERACIE

ATRIUM-SK, s.r.o.

obchodné oddelenie

Horna 30,974 01 Banska Bystrica
tel. +421 4841461 87

fax: +421 4841461 94

e-mail: info@atrium-sk.sk

www.atrium-sk.sk




Vymente zdro
tepla. Usetrf
<orun a budete
<Urt ekologicky

Otazka: Uvazujete o vyme-
ne kotla a chcete vyuzit prirod-
né palivo, ale neviete, ktory je z
energetického hladiska pre vas
najvyhodnejsi?

Odpoved: Idedlnym varian-
tom je automaticky kotol na dre-
vené peletky.

Investovat do nového sa oplati
Bezni spotrebitelia si stale viac mu-
sia utahovat opasok kvéli velkej
spotrebe energii. TiZia po tepelnej
pohode, ale ta sa zd4 byt neprimera-
na svojej cene.Otazka uspory sa riesi
takmer v kazdej domacnosti, ale ve-
lakrat s negativnym vysledkom. Za-
Cat sa musi od tepelného srdca - od
zdroja. V pripade vymeny starého
kotla za novy moze tispora dosaho-
vat aZ 40 %. Urcit spravny druh kotla
nie je jednoducha zaleZitost a pocia-
tocna investicia sa moZe zdat vyso-
ka.Naklady sa vsak vratia uz v krat-
kej dobe a teplo bude odrazu ovela
lacnejsie.

Preco liatinovy kotol na pe-
letky?

Vymena kotla nie je jednorazova za-
lezitost. Zivotnost takého zariade-
nia sa pohybuje niekde medzi 20 - 30
rokmi, preto treba mysliet dlhodo-
bo dopredu a kipu si poriadne zva-
Zit.Vovseobecnosti sa da povedat,Ze
technoldgia automatickej prevadz-
ky s minimalnymi narokmi na ob-
sluhu kotla s dspornym ekologic-
kym vykurovanim je vybornou vol-
bou.

Slovenské lesy poskytuju velké
mnozstvo ekologického materidlu v
podobe palivového dreva a peletiek.
Lahka dostupnost uvedenych prirod-
nych materialov a jeho cenova prija-
telnost st velkymivyhodami.

e fisice

Viac tepla a pohodlia

Hoci nejde o Ziadnu novi technolé-
giunanasom trhu, automatické lia-
tinové kotly na peletky nemajuvdo-
macnostiach také velké zastipenie
ako klasické liatinové kotly na tuhé
paliva s ruénym prikladanim. Dévo-
dom je o nieco vyssia cena automa-
tickych kotlov. T4 vsak za poslednu
dobu zaznamenala mierny pokles
a tak sa automatické kotly na pevné
paliva stavaju stale Castejsie vyhla-
dévans’rm spésobom ako pri éo moi-
viac tepla a teplej uzitkovej vody po-
hodlnym sposobom.

Technolégia buducnosti
Eur6pska unia kladie prisne naro-
ky na dodrziavanie ekonomickych
a ekologickych kritérii na tepelné
zdroje. PretoZe liatinové automa-
tické kotly na pevné paliva splnajt
vSetky normy stanovené EU, st per-
spektivou do buduicnosti.
VSeobecne mozno povedat,Ze auto-
maticky liatinovy kotol na pevné pa-
liva je vyhodnym rieSenim pre vytvo-
renie tepelného komfortu s ekologic-
kym palivom za rozumné naklady.

Vyhody liatinovych automa-
tickych kotlov na peletky:

vysoka ucinnost so Sirokym
rozsahom vykonu
(od 4,6 - 25,8 kWh)
automaticka prevadzka
ekologicky zdroj vykurovania
automatické zapalovanie
jednoducha, ¢asovo nenaroc-
na obsluha a udrzba
prisun paliva z lubovolného
zasobnika.

MILAN ONDRUS
redakcia@mediaplanet.com

VIADRUS - Cesky vyrobca
kvalitnych liatinovych kotlov,

radiatorov a tepelngj techniky

Viac ako 120 rocné skusenosti z oblasti
tepelnej techniky sme vo VIADRUSe spojili
S najnovsimi technoldgiami a trendmi v ob-
lasti obnovitelnych zdrojov energii. VWysled-
kom su solame zostavy SPACE ENERGY
— modemy, ekologicky a Uspormny systém
ohrevu tepelnej Uzitkovej vody. Kvalitné komponenty, vysoky vykon
a dalSie atributy solamych zostav SPACE ENERGY ocenené medzina-
rodnym certifikétom Solar Keymark su zarukou Vasej spokojnosti.

www,viadrus.cz
info@viadrus.cz

VIADRUS |
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Otazka: Oplati sa investovat
do zateplenia stavby?

Odpoved: Urcite ano. Platby
za energie pohlcuju znacnu Cast
rodinného rozpoctu, a preto ¢o-
raz viac ludi uvazuje o vytvoreni
tzv. nizkoenergetického domu.

Nizkoenergeticky dom

Je to dom, v ktorom je minimalizova-
na spotreba platenej energie a zame-
riava sa na vyuZivanie energie nepla-
tenej.Na to existuje cely rad postupov
a technoldgii. Medzi nimi majt velmi
vyznamné postavenie kontaktné za-
teplovacie systémy.

Spotreba platenej energie v takto
upravenom dome dosahuje priblizne
polovicu spotreby domu bezného. Na
vytvorenienizkoenergetickéhodomu
musia byt vytvorené viaceré predpo-
klady, napriklad vhodna orientacia

pozemku vzhladom na maximalne
vyuzitie slneCnej energie. Pri vystav-
be st délezité vyber konstrukcie a jej
spracovanie. Kazdy zaujemca si mu-
si byt vedomy toho, Ze cielom nie je
vytvorit len nizkoenergeticky, ale aj
kvalitny dom s nizkymi nakladmi na
udrzbu. Prave preto je vhodné vyuzit
kontaktné zateplovacie systémy.

Tepelna pohoda vdaka zatep-
leniu

Niektoré interiéry, vykurené na-
priklad aj na 23 °C, mdzu vplyvom
nevhodnej vlhkosti a velkého rozdie-
lu medzi teplotou vzduchu a povrchu
stien pdsobit chladne. Tepelna pohoda
vyzaduje vlhkost vnitorného vzdu-
chu 40 aZ 60 %, pricom rozdiel medzi
teplotou vzduchu a povrchu stien by
mal byt nizsi ako 4 °C. Dosiahnutie
tychto parametrov umoziuju niekto-

ré Specialne zateplovacie systémy. Ich
charakteristikou musi byt optimalna
paropriepustnost, ¢o dokaze zabezpe-
¢it vhodny prechod vodnych par cez
obvodové konstrukeie a zarucit tak
optimalnu vnttornd klimu. Pri ta-
kychto systémoch musia byt vSetky
komponenty, pocntc lepidlom a kon-
¢iac povrchovou tpravou, dokonale
zosuladené, pretoze pouzitie nekom-
patibilného produktu v systéme moze
znizit prechod vodnych par aznehod-
notit pdsobenie systému ako celku.

Uspora, vysoka kvalita a eko-
nomicka vyhodnost’

V pripadoch, ked nie je zdmerom
vyuzit technicky $pickovy paroprie-
pustny zateplovaci systém, nastupu-
ju iné systémy. VacSinou su zaloZe-
né na mineralnej alebo polystyréno-
vej baze s kvalitnymi povrchovymi

SPECIALIZOVANA PRILOHA SPOLOCNOSTI MEDIAPLANET MERA,

tpravami silikénovou, pripadne si-
likatovou omietkou. Zateplovanie sa
mnohym javi ako finan¢ne naro¢ny
proces. Preto niektori vyrobcovia po-
skytuju pre zateplovanie - napriklad
pri obnove bytovych domov - aj eko-
nomicky vyhodny systém, ktory vy-
uziva technologicky menej narocné
produkty. Aj takyto systém vSak musi
byt dokonale zostiladeny a kazda jeho
zlozka musi byt certifikovana. V Ziad-
nom pripade sa neodportica vyskla-
danie systému podla vlastnej ivahy
z rozmanitych produktov, pripadne s
pouzitim produktov urcenych na iné
ucely, ako je zateplovanie.

Spravna orientacia domu, velké
plochy okien s moznostou zatienenia
akvalitné zateplenie kontaktnym za-
teplovacim systémom vedu k mini-
malizacii spotreby platenej energie.

inzercia
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W aktivne paropriepustny
B Setri naklady na kdrenie
W optimalne izoluje

Aktivne paropriepustne

il R —

Pohoda vdaka zateplovaciemu systému Baumit open®
Prijemné vnatorné prostredie pomocou zateplovacieho systému Baumit open - jedinecna Klima-fasada, rovnako paroprie-
pustna ako tehla! V lete udrzuje vonkajsie steny prijemne chladné a v zime brani tniku tepla, a tak zarucuje prijemnu klimu
miestnosti bez dodatocnej spotreby energie. Tento inovativny a efektivny zateplovaci systém zabranuje Gniku tepla a vyrazne
znizuje spotrebu energie - dozivotne budete Setrit naklady na kdrenie.

Baumit Info-linka: 02/59 30 33 33, 041/507 66 51

Myslienky s budiicnostou.

baumit.com
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Staré a zle tepelne izolované okna ma-
ju za nasledok obrovské energetic-
ké straty. Tie m6zu dosahovat v mno-
hych pripadoch az 40 %. Existuje vela
odporcov, ktori tvrdia, Ze plastové ok-
né sd len nemodernou sucastou plas-
tovej revolucie.Myslia si,Ze uzvblizkej
buducnosti ich budi vsetci nahradzat
nazad drevenymi. Dnes st vSak tren-
dom plastové okna hlavne pre tcel-
nost, praktickost, jednoduchost, do-
stupnost a komfortnost.

Nejde len o peniaze

Prijimaju sa energetické opatrenia a
aktivisti poZaduju vyraznu regulaciu
energetickych strat. Z tohto dévodu
je otazka o vymene okien nepochyb-
ne aktualna. Hoci je ispora na prvom
mieste, nejde len o 1iu. Vymena nesie
v sebe dalsi rad vyhod, ktory stoji za
zmienku.Ak mame na mysli plastové
okna, ide o nenarocnt udrzbu, jedno-

duchu instalaciu, dlhodobu Zivotnost
a treba spomentit i vyborné protihlu-
kové vlastnosti. Pri vybere vsak naj-
viac zavazia cena a celkova efektivita
tepelno izolacného zasklenia, ktora je
vtomto pripade nadpriemerna.

Lacnejsie neznamena vyhod-
nejsSie

Plastové okna sa rozliSuju najma
hibkou ramu a poétom komorovych
systémov, pri¢om kvalita saza¢ina pri
piatich komorach. Taktovybavené ok-
nédmajtna trhusvoju cenu. Mnozstvo
firiem, slubujuic dlhodobu Zivotnost a
vynikajicukvalitu, vSak pontka ove-
la nizSie ceny. Zvycajne vsak ide o ok-
na s nevyhovujicou kvalitou. Zédkaz-
nik ju ale nema pri podpise zmluvy
ako skontrolovat. Neodmyslitelnou
sucastou kvalitnych okien su i profe-
sionalna montaz a vynikajuci servis.
To poskytujid renomované firmy, kto-

1é sti zarukou kvality. Treba si uvedo-
mit, Ze ide o investiciuna 20 - 30 rokov
dopredu a prave preto je obratenie sa
na velkych vyrobcov s bohatou tradi-
ciou nevyhnutnostou. Laicky rozum
napoveda, Ze je zbytocné kupovat si
okna, ktoré majti 10-ro¢nt zaruku od
firmy, ktora p6sobi na trhu len kratko
aje vysoka pravdepodobnost, Ze moz-
no o par rokov uz existovat nebude.
Minimaélne rovnako doleZitym fakto-
rom, ako je odborna montaz, je odbor-
ny pozarucny servis.

Hlinik je ,,in*
Plastové okna su uz beznou stcastou
vovacsine domacnosti.I ten najbohat-
$irozmysla,ako uSetrit a vytvorit sitak
prijemnejsidomov.Komu ale plast ne-
vonia,ma navyber hlinik.

Hlinikové konstrukcie s sucas-
nym trendom. Material je odolny pro-
ti poveternostnym podmienkam, je
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pevny, stabilny, elegantny a nevyza-
duje udrzbu. Je vhodny pre vsetky ty-
py budov (novostavby, obnovované
budovy).

Ak chceme docielit takmer stoper-
centnu efektivitu energeticky uspor-
nych okien, treba dbat na zisady a
pravidlaich pouZivania. Jednou z naj-
zakladnejsich je pravidelné vetranie a
zabezpecenie dostatocnej cirkulacie
vzduchu.

Preco pouzivat energeticky
usporné okna:

vynikajlice tepelnoizolatné
viastnosti

[ahka montaz

nenaro¢na udrzba

vyrazna energeticka uspora

vysoka esteticka hodnota

vysoka zivotnost

protihlukové vlastnosti

MILAN ONDRUS

inzercia

Najhorsia bilancia potreby tepla pri vykurovani

Blizsie informacie ziskate u predajcov okien INCON.
Kontakt na najblizsieho predajcu na bezplatnej infolinke 0800 188 188.
INCON, spol. s r. 0., Priemyselna 6, 971 01 Prievidza, e-mail: incon@incon.eu

Okna v energetickej
triede A za cenu
beznych okien

Najlepsia bilancia potreby tepla pri vykurovani

]
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Tomas Sepp

JJ

Otazka é. 1:

Tl

Deklarované uspory energie na
vykurovanie po zatepleni rodinné-
ho ¢i bytového domu st 30 %. Na za-
klade nasich dlhoro¢nych skitise-
nosti v tejto oblasti m6Zeme pove-
dat, Ze skuto¢né tspory dosahuju v
mnohych pripadoch hodnotu az 50
% (pri komplexnom rieSeni termic-
kej sanacie objektu).

Ing. Martin Hrina

Potencial moznych uspor spot-
reby tepla je obrovsky a v zavislos-
ti od navrhu konkrétnych opatre-
ni je mozné dosiahnut aj viac ako 50
%-nu usporu nakladov na vykurova-
nie, v pripade tzv. pasivnych domov
dokonca az 80 %-nu usporu. Rozho-
dujtcim faktorom je navrh vhodné-
ho typu resp. systému zateplenia a
volba dostatocnej hrubky izolacné-
ho materialu.

SPECIALIZOVANA PRILOHA SPOLOCNOSTI MEDIAPLANET MENA,

8 Miroslav Zliechovec

Zateplenim je moZzné znizit (iéty za
vykurovanie aZ o polovicu. Dokonca,
pri pouziti alternativnych zdrojov
energii (solarne panely, tepelné cer-
padlo) mozu byt ticty niZsie aZ 0 80%.
Tym vyhody zateplenia nekoncia.
Napriklad mineralna vlna redukuje
prienik hluku do obytného priesto-
ru, zvySuje protipoziarnu bezpec-
nost domu a v lete zamedzuje jeho
prehrievaniu.

Otazka ¢é. 2:

Pri izolantoch na baze polystyré-
nu je najvacsou vyhodou optimalny
pomer ceny a vykonu a tieZ vyborné
spracovatelské vlastnosti materia-
lu. 1zolanty na baze mineralnej vl-
ny je nevyhnutné pouzit vSade tam,
kde potrebujeme zabezpecit poziar-
nu odolnost systému, resp. kde su
naroky na vysoku paropriepustnost
systému.

V ramci kontaktnych zateplo-
vacich systémov sa v nasich ze-
mepisnych sirkach najcastejsie po-
uzivaju izolacie z mineralnej viny a
expandovaného polystyrénu (EPS).
Vyhodou EPS izolantov je niZsia ce-
na a jednoduchsia aplikacia, vyho-
dou izolantov z mineralnej vlny sa
okrem vynikajicich tepelnoizo-
la¢nych parametrov aj velmi dobré
akustické a protipoZiarne vlastnosti.

Na zateplovanie sa najcastejsie
pouzivaju mineréalna vina a polysty-
rén. Oba materialy maju svoje vyho-
dy aj nevyhody a pri kazdej stavbe
musi odbornik posudit, ktory mate-
ridl je najvhodnej$i.Novym trendom
v stavebnictve je nahradzat Stan-
dardné materidly ekologickymi. vV
tomto smere je prvou volbou ekolo-
gicka mineralna vlna s prirodnym
spojivom bez formaldehydu.

Prvé kontaktné zateplovacie
systémy sa realizovali v 70-tych
rokoch v Nemecku, ¢iZe mame asi
40-rofné skusenosti. Tieto systémy
nevykazuju ani teraz zasadné poru-
chy vo funkénosti. Jedinym rozdie-
lom je kvalita dnesnych komponen-
tov, ktoré garantuju este lepsie spo-
lupésobenie systému a, samozrej-
me, aj vyrazne vyssiu bezpecnost a
Zivotnost systému.

Otazka ¢é. 3:

Velmi éasta otazka ludi, kto-
1i uvazuju o zatepleni. V pripade, Ze
st na zateplenie pouZité osved¢ené
znaCkové materialy je predpoklad,
Ze Zivotnost zateplenia je zhodna so
Zivotnostou samotnej budovy. Dnes
sme vo viacerych pripadoch sved-
kami dodato¢ného ,doteplovania“
budov, ktoré boli zateplené pred par
rokmi.

Podla predpisov EU musi mat za-
teplenie minimalnu Zivotnost 25 ro-
kov. Nase skusenosti hovoria, Ze pri
pouZziti certifikovaného systému, ¢i-
Ze vyrobcom odporucanej kombi-
nacii komponentov moZete pocitat
so zZivotnostou vyrazne cez 30 rokov.
Naopak, pri skombinovani lacnych
komponentov hrozia uz v prvych ro-
koch uzivania problémy s funkénos-
touzateplenia.

[ Rozdiel jedného stupna Celzia predstavuje Sest percent v spotrebe
tepla. Moznost regulovat kurenie v§ak zavisi od toho, &i st na radiatoroch
termostatické ventily a &i je vykurovacia sustava hydraulicky vyregulovana.
M Miestnost, v ktorej sa viac ako hodinu nebudeme zdrziavat, staéi tem-

perovat na teplotu 17 — 18 stupnov. Pre cely byt to plati napriklad v ¢ase, ked'

sme v praci, pripadne na dovolenke.

[ Utesnenim okennych skar sa da s relativne malymi nakladmi usetrit 6
az 10 percent nakladov na kurenie. Skary medzi rAmom a stenou sa vypina-
juizolaénymi penami a tmelmi. Profesionalne rieSenie ale prindsa vymena
okien a dveri.

m Idealne je otvorit rano a veéer okno dokorén na niekolko minat. Cim je
vonku chladnejsie, tym rychlejSie sa vymeni vzduch v miestnosti. Nechat si
cely den otvorenu ventilacku je nezmyselny luxus.

I S usporami sa spdja aj tepelna pohoda. Je to stav, ked v miestnosti nie
je ani prilis teplo, ani zima. Nastava pri rovnovahe teploty, vihkosti a intenzity

DESATORO PRE NIZSIE UC TEPLO

vymeny vzduchu. Na tepelnd pohodu vplyva povrchova teplota stien — preto

je dobré zateplit.

I Radiatory byvaju umiestnené do vyklenkov v stendch, teda velka ¢ast
tepla sluzi na vykurenie ulice. Jednoduchym rieSenim je umiestnenie izolacie
s reflexnou vrstvou medzi stenu a radiator.

1 Radiator ma ostat volny. Nesmu ho zakryvat ani zaclony, ani ndbytok.

[ Kto ma to Stastie, Ze oknd jeho bytu smeruju na juh, méze v zime vyu-
zivat sInko, aby mu vyhrievalo byt. Len mu v tom nesmie branit zatahovanim

roliet.

I Umyvanie riadu. Vac¢$ej rodine sa oplati umyvacka riadu, ktora je uspor-

nejsSia, nez manualne umyvanie.

1 Sprcha je lacnejsia, nez kupel (0 50 - 70 percent, podla individualnych
zvyklosti). Pouzitie Uspornych sprchovych hlavic prinasa dalSie Uspory.

Energertické centrum Bratislava



[ Otazka: Ktoré palivo je naje-
nergetickejsie?

I Odpoved: PG je zo Stan-
dardnych paliv z hladiska obsa-
hu energie na jednotku objemu
najenergetickejsie palivo. Oproti
zemnému plynu je napr. vyhrev-
nost propanu takmer 3x vyssia.

Kazda doba je nie¢im vynimoc-
na a prinasa so sebou nové vyzvy.
Viac-menej vSetci tizime po ma-
ximalnej nezavislosti a sebestac-
nosti takmer v kazdej oblasti.
Nakolko sme nezavisli v oblas-
ti energii, preveril na kratky cas
»zatvoreny kohut na plynovode“
z vychodu. Chceme sa poucit, ale-
bo zostaneme v nezavislosti iba
pritizbe? Jednym z najvyhodnej-
§ich lahko dostupnych a ekologic-
ky priaznivych zdrojov energie je
skvapalneny ropny plyn (Liqui-
fied Petroleum Gas) - LPG. Ziskava
sa pri tazbe zemného plynu ale-
bo ropy, alebo spracovanim ropy
v rafinériach. Propan a butan sa
da jednoducho skvapalnit a lahko
udrzat v kvapalnom stave pri re-
lativne nizkom tlaku (2 - 8 Bar).

(5 —energ

Ekologické palivo

LPG nekontaminuje vodu ani
podu, obsahuje iba stopové mnoz-
stvo siry a stava sa idealnym pa-
livom pre zachovanie ekologic-
ky c¢istého Zivotného prostredia.
S jeho spalovanim nie st spoje-
né ziadne néaklady na likvidaciu
odpadu a popola, zZiadne poplat-
ky za kontaminaciu a minimalne
poplatky za emisie a znecCistenie
ovzdusia. Na rozdiel od zemného
plynu, ktorého hlavna zlozka me-
tan je sklenikovy plyn, patri LPG
medzi najekologickejsie paliva na
svete. Vyznacuje sa minimélnou
uhlikovou a emisnou stopou, mi-
nimalnymi dopadmi na zdravie
obyvatelstva a nahradou za po-
uzivanie klasickych pohonnych
hmot. Ma velmi priaznivy vplyv
na zniZenie emisii v cestnej do-
prave.

Jazda na LPG

Pohon motorovych vozidiel, kde
LPG je alternativnym palivom k
benzinu alebo primarnym pali-
vom v §pecialne upravenych die-
selovych motoroch - a to aj v mo-
toroch s velkych vykonom. Vo
Viedni jazdi 478 autobusov mest-

SPECIALIZOVANA PRILOHA SPOLOCNOSTI MEDIAPLANET
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FOTO: FLAGA
skej hromadnej dopravy iba na
LPG. Je oblubeny pre jeho vyraz-
ni cenovu usporu prevadzkovych
nakladov. LPG bude v najblizsej
dobe zohravat klucovu tlohu v
otazke zniZovania emisii v celo-
svetovom meradle. Ako lahko do-
stupnd, cenovo priazniva a k pri-
rode Setrnd energia je v sucasnos-
tinajlepSou volbou pre budicnost
dalsich generacii.

Dostupny ihned’ a kdekolvek
LPG je dostupny vsade, pre kazdé-
ho a bez obmedzenia ako primar-
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a S buducnostou

ny zdroj, ale aj ako zalozny zdroj
v pripade vypadku zemného ply-
nu, ba dokonca aj ako jeho néhra-
da. Existujuce rozvodné potrubia
mozno bez dalsich dprav pouZzit
na rozvod propanu. LPG vykry-
je aj najnarocnejsie energetické
potreby s vykonom riadovo nie-
kolko MWh. LPG tak predstavuje
uslachtili modernu energiu. Svo-
jim podielom nizkych investicii,
jednoduchostou a nenaroc¢nos-
tou obsluhy, velmi nizkymi ved-
lajs$imi prevadzkovymi naklad-
mi je zvlast zaujimavy pre skupi-
nu uzivatelov, pre ktorych je vys-
ka vstupnej investicie dolezitym
kritériom.

V porovnani s inymi palivami
so zohladnenim pomeru komfort/
cena a pre vysokud pridand hod-
notu nezavislosti je vyuZitie tejto
energie velmi priaznivé.

Vyhodou LPG je takisto nezavis-
lost od rozvodnych sieti, pricom
vsak sa da velmi vyhodne pouzit
aj pre sidliska a stvrte rodinnych
domov.

ING. PETER POLAK
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Otazka: PrecCo sa klasické
Ziarovky nahradzaju ispornymi?
Odpoved: Usporné ziarov-

ky dokazu zniZit spotrebu az o
80 % a efektivita svietivosti je pri-
blizne rovnaka. Usporna ziarov-
ka so spotrebou 20 W je vykon-
na ako klasicka so spotrebou
100 W.

Klasické ziarovky pomaly
miznu zo sveta
31. decembra 1879 predstavil svetu

Thomas Alva Edison svoj najnovsi
vynalez - Ziarovku. T4 presla obrov-
skym vyvojom a o rok neskor vyrobil
tento americkyvynalezca uz taki,co
vydrzala svietit az 1 200 hodin. Prav-
du povediac, prototyp dnesnej kla-
sickej ziarovky sa ani po 130 rokoch
velmi nelisi od tej pévodnej. Skryva
v sebe mnozZstvo nevyhod, no naj-
vacsou je fakt, Ze pri prechode pra-
du vlaknom sa len mala ¢ast energie
premiena na svetlo. Je to priblizne
len 10 % energie, pricom zvys$na Cast

inzercia
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sa spotrebuje na tvorbu tepla.
Klasické Ziarovky vsak pomaly miz-
nu zo svetovej scény. Nahradzaju ich
nové inovativne typy,ktoré st tispor-
nejsie, ekologickejsie a prakticky
vo vSetkych smeroch vyhodnejsie
oproti klasickym. V Australii sa kla-
sické Ziarovky uz vobec nepredavaj,
Eurdpska unia takisto reaguje. Eu-
répska komisia schvalila minuly rok
zakon, ktorym stary typ Ziarovky po-
maly opusta svetovi scénu.

Ide o energeticku tisporu

V septembri 2009 sa v EU skon¢il pre-
daj tradi¢nych Ziaroviek s prikonom
100 W. Od septembra roku 2012 bude
klasicky typ (vSetky druhy) Ziarovky
uzminulostou.Podobne ako pri prac-
kach & mraznickach, kde jednym
z hlavnych kritérii vyberu je ener-
geticka trieda, i v pripade Ziaroviek
ide hlavne o energeticku tisporu. Od
septembra minulého roka odzvonilo
Ziarovkam v triede efektivnosti E.Do
roku 2016 planuje EU dplny prechod
na minimalnu dspornd triedu B, ¢o
dava stop i vacsine halogénovych
Ziaroviek. Eurépska komisia uviedla,
Ze nahradenim klasickych Ziaroviek
dspornymi usetri EU ro¢ne nie¢o vy-
$e 11 miliard eur. KedZe kazdy obcan
chce usetrit,mal by si zvazit,coje pre
neho najvyhodnejsie. Vymenou sta-
rej ziarovky za tispornt dokaze prie-
merna domdcnost usetrit rocne od
20 -50 eur.

Uspora zélezi na type Ziarovky
Na trhu je niekolko technoldgii,
ktoré spadajti do energetickej triedy
A aZ C.KedZe cenova relacia takych-
toziaroviek je o dost vyssia,akoje to
v pripade klasickych, mnohych ludi
ich nakup odradza.

Najviac podobné bezZnym Ziarov-
kam st halogénové.Takisto pracuju
na principe Zeravenia vlakna v skle-
nejbanke,st stmievatelné a priama

TIP

USPORNE
ZIAROVKY

uspora sa Splha do vysky 20 - 30 %.
Ich nevyhodou moZe byt vyssia ce-
na, naopak, vyhodou je dvojnasob-
na zivotnost oproti klasickym Zia-
rovkam.

DalSou alternativou sd kompaktné
ziarivky.Tie spadaju do energetickej
triedy A - B a priama tspora je pri-
blizne na tdrovni 60 - 80 %. Hlavnou
nevyhodou takéhoto typu Ziarovky
je nekompaktny a neesteticky tvar,
ktory nemozno pouzit vSade v in-
teriéri. Napriek cene, ktora je mno-
honasobne vyssia oproti klasickej
ziarovke, sa kipa zZiariviek oplati.
Usporné Ziarivky vdaka svojej dlhej
Zivotnosti a pri tom nizkej spotrebe
energie Setria naklady za elektrinu,
atym aj peniaze.

LED technolégia - technol6-
gia budtcnosti

LED technolégia je najprogresivne;j-
Sou technolégiou sticasnosti. Hoci
sazda pre bezného spotrebitela nea-
dekvatne drahé,investicia sa v krat-
kej dobe vrati. Priama dspora sa po-
hybuje na trovni 80 - 90 %.Vyjadre-
né peniazne to v priebehu Zivotnos-
ti jednej LED-ky znamena usporu
priblizne 150 €. Zo vSetkych uvede-
nych typov je tento najefektivnej-
§i, 0 Com sved¢i fakt, Ze LED Ziarov-
ky neprekracuju energetick triedu
A.Najvacsou ich zbraniou je vsak Zi-
votnost.Ta dosahuje az zdanlivo ne-
uveritelné ¢islo: 100 000 hodin. Ide
o technoldgiu, ktora nie je este taka
rozvinuta na nasom trhu, no Casom
jej bude patrit budicnost.

MILAN ONDRUS
redakcia@mediaplanet.com
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Otazka: Oplati sa nahrada obycajnych zZiaroviek drahsimi LED ziarovkami?
Odpoved: Ano. Hoci je LED ziarovka drahsia ako klasicka ¢i ziarivka, v po-
rovnani s nimi je vsak uspornejsia o vyse 70 %. Vyjadrené peniazne to v prie-
behu Zivotnosti jednej LED Ziarovky znamena tsporu viac ako 150 €.

Sviette rozumne
SKONOMICKY

LED diéda, v minulosti skor hracka,
sa dostavavsicasnosti na svetlo sve-
ta.Hoci je technoldgia znama uZ nie-
kolko desiatok rokov, este len nedav-
no sa vynorila z temnych hlbin a po-
stupne zacina oslovovat viac a viac
Tudi.

Preéo LED diéda?

BeZné ziarovky stidnes pomerne lac-
né.Vysoka spotreba energie a kratka
Zivotnost im vSak dava stop.Na trhu
sa objavuje novy prevratny spésob
uspory energie - LED didda (Light-
Emitting Diode - Diéda vyZarujica
svetlo) je polovodicova elektronicka
suciastka, ktord vyzaruje uzkospek-
tralne svetlo, ked fiou prechadza
elektricky prud v priepustnom sme-
re.V praxi to znamena spotrebu pri-
blizne o 35 W mensiu oproti beZznym
Ziarovkam. Nejde vsak len o tsporu,
nova technolédgia prinasa so sebou
cely rad vyhod. Jednou z najvacsich

je nepochybne Zivotnost LED-ky,
ktora moze dosahovat az 100 000 ho-
din svietenia.

Nové svetelné moznosti
Klasicka Ziarovka vyzaruje Zlté az
oranzové svetlo, ktoré miestami méo-
Ze pdsobit nevyrazne a rusivo.To sa
ale netyka LED di6dy. T4 biele svetlo
sice priamo nevyzaruje,no vhodnou
kombinéciou ¢ipov, vyZarujtcich
rozne farby, sa da docielit pre zrak
prijemné biele svetlo. Dal3ou vyho-
dou, ktoré tato technoldgia budtc-
nosti pontika, je moznost menit far-
bu osvetlenia. Navyse, je preukaza-
né, ze LED-ky maju pozitivny vplyv
na lie¢bu réznych ochoreni.

Moderny a usporny zdroj
svetla

LED technoldgia je technolégiou bu-
ducnosti. Firmy, zaoberajtce sa pro-
dukciou svietidiel postupne nabie-

haji na vyrobu tychto progresivnych
technoldgii. V minulosti boli Ziarov-
ky tohto typu vyuzivané hlavne na
osvetlovanie malych uzavretych
priestorov. Dnes st vyuzivané zvacsa
tam, kde je potrebné stale osvetlenie,
napr. na chodbach hotelov, vo vesti-

buloch a pod. Je len otazkou casu, ke-
dy sa zaclenia aj do vybavenia kazdej
domacnosti. Energeticka uspora zna-
mena tspora peniazi a spokojnost Eu-
ropskej tinie, ktora dba o svetové zni-
Zenie elektrickej energie.

MILAN ONDRUS

M inzercia

]
Q el e

D T = O T

www.ledky. EH

LEI:H".'Z‘!r 5.0,
office: Trnavskd cesta 920, (aredl AKUMA)
926 01 Sered, mail; ledkyi@ledky.sk

tel.: 00421 905 506355 | 00421 911 506355

LED Ziarovky
LED reflektory
LED svietidla
LED pasiky
LED poulitné osvetlenie
LED T8 trubice a dalsie..
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VYUZIVAITE ENERGIU
USPORNE

Pre rady ako Setrit kliknite
na www.SetrimeEnergiu.sk




PRE ENERGETICKU BEZPECNOST SR
STAVIAME MOCHOVCE 3 & 4

Enel cely zisk Slovenskych elektrarni investuje na Slovensku
Bezpecnost projektu pozitivne posudila Europska komisia
V$etky vylepsenia pdvodného projektu schvalil Urad jadrového dozoru SR

Slovenskeé elektrarne posudia vplyv dostavby na Zivotné prostredie

- Posudzovanie dopadov na Zivotné prostredie nema vplyv na dostavbu
Mochoviec
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50 rokov skusenosti Slovenskych elektrarni s jadrovou energetikou

88 % elektriny vyrabame bez emisii vdaka jadrovej a vodnej energetike
22 % spotreby elektrickej energie na Slovensku pokryju dva nové reaktory
4 000 pracovnych miest v dase vrcholiacej aktivity na stavbe

70 % dospelej populacie podporuje dostavbu Mochoviec

SLOVENSKE
ELEKTRARNE
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