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Ftt livviktigt projekt

Raton Razzak:Ivartfall ar det en valdigt stark mening

i att se manniskor som forut inte kunde, hade eller fick,
nu kan, har och far.

Missainte

EKONOMISK BEREDSKAP SOCIALA INOVATIONER UNGA AR ENGAGERADE [

Ar nédvandigt fér den
ideella sektorn

Ett forskningsprojekt  Manga olika alternativ. g
pagar i Orebro till hur vi kan bidra e

IDEA — Arbetsgivar-
forbundet for ideella
organisationer.

Var hjarteangelagenhet ar arbetsratt och personalfragor. Vi hjalper vara medlemmar att skota alla
slags personalfragor korrekt, sa att det inte blir tvister och konflikter pa arbetsplatserna.

IDEA &r en fristdende ideell arbetsgivarorganisation. IDEA ar den arbetsgivarorganisation i Sverige
som har flest jurister, forhandlare, arbetsmiljoexperter och lénebildningskonsulter enbart till stod
for de idéburna organisationerna och som kan den ideella sektorns forutsattningar bast. iDE u.

08-762 69 40 e www.ideella.org
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Allt fler myndigheter har borjat likstélla oss idéburna organisationer med foretag.
Dessutom har kommuner svart att skilja pa ren myndighetsutévning och ideell

verksamhet. Vad hdnder med synen pa det svenska civilsamhillet?

Civilsamhallet

behover ses for de vi ar

Anna Carlstedt
Ordférande Forum —idéburna
organisationer med social inriktning.
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Det civila samhallet

ad &r egentligen
speciellt med ett
civilsamhalle?
Svenskar lagger
mer 4an fem
hundra miljoner
timmar pa ideellt
engagemang varje ar och 2009 tog
regeringen fram en politik enbart
for det civila samhillet med fram-
sta syfte att sdkerstélla var stall-
ning i demokratin. Denna politik
ar dessutom tydlig med att ideella
organisationer &dr nagot helt
annat dn bade ett vanligt foretag
eller en offentlig verksamhet: vad
ar egentligen speciellt med ett
civilsamhille?

Det civila samhallet agerar ut-
ifran ett huvudsakligen ideellt
syfte, vilket innebar att de inte
delar ut vinst till medlemmar,

foretag och darmed frangir den
politik som nu har fyra ar pa nack-
en. Bland annat skiljer inte Livs-
medelsverket pa om det ar en
ideell organisation eller ett foretag
som hanterar mat. Aven fotbolls-
foreningen som séljer korv ska be-
traktas som ett livsmedelsforetag.

Tydliga granser behoévs
Och nér ideella organisatio-
ner i allt hogre utstrackning
agerar vilfardsaktorer ser vi dess-
utom hur myndigheter borjar
sudda ut gransen mellan offentlig
och ideell verksamhet.
Kommuneridag har exempelvis
svarare att skilja pa det som ar ren
myndighets6vning och det arbete
som ideella kvinnojourer utfor.
Dessutom siger Sveriges kvinno-
och tjejjourers riksforbund att

foretag som ocksa arbetar med
vard,skola eller omsorg.Vikan inte
séttas in i en mall for upphandling
och konkurrera med en verksam-
het som drivs utavvinst.

De grundlidggande virden vi
star for gar inte att upphandla. D&
blir vi nagonting annat och for-
lorar den demokratiska byggsten
politiken sa tydligt beskriver.

Forandring d@r vilkommen
Sa,vad ar egentligen speciellt
med ett civilsamhélle? Den

fragan kan tyckas vara onodig.

Nast intill sjalvklar.

Men nér spelplanen darvi agerar
haller pa att ritas om blir den hég-
aktuell. Da tal den att stillas om
och om igen for att papeka vikten
av att bevara det svenska foren-
ingslivets stillning i samhallet.

Det dr med glédje jag varit projektledare for
denna tidning. Aldrig har jag kommit i kontakt
med s& manga inspirerande manniskor och
eldsjalar sominom den ideella sektorn. Vihar
ett stort ideellt engagemang i Sverige som vi
ska vara stolta Gver men det finns s& mycket
mer vi kan géra for att underlétta det arbete
vara prestigelosa eldsjélar utfor. Darfor hoppas
jag att denna tidning ska inspirera dig till
engagemang, vara till hjalp till de engagerade
eller att just du ska hitta ditt satt att bidra!

Claes Konig
Projektledare for Ideellt Engagemang.

L3s mer pa webben!
www.mediaplanet.com
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Sa far du mervirde av vara
revisorer och radgivare

Arbetar du som verksamhetschef, ekonomi-
ansvarig eller ar engagerad i styrelsen i en

ideell forening eller stiftelse? Da gor du ratt
1 att vinda dig till Grant Thornton.

Vi har ca 1000 kunder inom ideell sektor och
en branschgrupp med medarbetare fran olika
verksamhetsomraden som har hég kompetens

och gedigen erfarenhet av att ge organisations-

anpassat stod till ideella sektorn. Bland vara
mer kidnda kunder kan ndmnas Lakare utan
Granser, Friluftsframjandet, Riksidrotts-
forbundet, Hammarby IF, GUIF, Svenska
ishockeyforbundet och Svenska Kyrkan.

Varje sdsong anordnar vi ett antal kostnads-
fria seminarier som belyser specifika fragor
for ideella organisationer. Var seminarieserie
om styrelsearbete i ideella organisationer ar
mycket uppskattad och valbesokt och bidrar
till att 6ka effektiviteten och minska risken

1 verksamheterna.

Forbattra styrelsearbetet och minska risken

Att vara eldsjal racker inte. Idag stalls storre
krav pa styrelsen i ideella organisationer. Med
mer pengar i omlopp 6kar ocksa riskerna. Boken
Styrelsearbete i ideella organisationer ger dig
ovarderliga tips om hur du bedriver ett effektivt
styrelsearbete.

Kop den till reducerat pris pa
www.grantthornton.se/litteratur

Pernilla Varverud
Auktoriserad revisor, ansvarig
for branschgruppen Stiftelser
och ideella organisationer

Grant Thornton

An instinct for growth’

grantthornton.se/ideellsektor

Revision ® Ekonomiservice ¢ Skatt ¢ Radgivning
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Fraga: Vad kan vara grunden for ett omfattande socialt
ideellt engagemang?
Svar: Det kan vara en livskris som far en person att tinka
i nya banor och vilja gora en insats for andra manniskor.

LIVSKRIS BLEV GRUNDEN

FUR IDEELLT ENGAGEMANG

SOCIALA ENTREPRENORER

STOCKHOLM/BANGLADESH

-Det ar genom att hjilpa andra
som man blir verkligt framgangs-
rik och finner mening med livet.
Inte nddvandigtvis med en eko-
nomisk karridr. Det sédger Raton
Razzak,utbildad nationalekonom,
som for fem ar sedan av en han-
delse vid ett besok pa en lakarsta-
tion upptackte att han hade daligt
blodvirde.Han fick en cancerdiag-
nos och fick ovéntat beskedet att
hanled avleukemi.

Det dramatiska beskedet fick
familjen att borja fundera pa
vad man skulle ta sig till, vad
man skulle gora med livet. Raton
Razzak, som har sitt ursprung i
byn Bhodrokol néra staden Ulla-
para i Bangladesh och som kom
till Sverige i mitten av 1980-talet,
hade alltid haft en drom att
kunna hjilpa de mer utsatta
manniskorna i hemlandet och
hembyn till en drégligare tillvaro.

Viktig drém

-Allt gick fran tanke till handling
valdigt fort. Det enda som var bra
med att tinka pa doden var att jag
kdnde mig mycket levande. Min
drom blev viktigare att uppna.
Jag hade haft tanken att bygga ett
hus vid min fédelseort. Jag ville ge
mitt folk férutsittningar att bygga
ett battre liv. I januari 2010 stod
huset klart. Verksamheten Bang-
labarn invigdes och man startade
ett barnhem f6r atta barn. Behoven

D INNLEI DU A =TT

tHﬂﬂlﬂE’m

pLAR

Raton Leo Vincent
Razzak Razzak

® Alder: 53 ® Alder: 26
[ Bosatt: I Bosatt:
Slagsta, Hornstull
Stockholm = Familj:

= Familj: Gift med jobbet
Fruochtva M Utbildning:
barn Producent,

[ Utbildning: | Stockholms
National- dramatiska
ekonom fran hogskola
Universitetet i ¥ Verksam:
Dacca. Social
Fortbildad vid entreprendr,
Uppsala féreldsare och
Universitet radgivare

och Umea M Kind:
Universitet. Gjorde ett av
M Verksam: arets mest
Grundare och omtalade
ledare for sommarprat
Stiftelsen och &ren hyllad
Banglabarn forelasare,

B Kénd: aktuell i boken
Valgoérare Inspirations
genom ideellt Spridaren
engagemang

fér en hel by

i Bangladesh

visade sig vara stora dven for
familjerna och Raton insig
att det var viktigt att rikta
insatserna bredare.

Far och son

Projektet Banglabarn har
byggts upp av far och son.
Raton Razzaks 26-arige son
Leo Razzak har hela tiden
varit delaktig i projektet.
Han ar utbildad producent
fran Dramatiska institu-
tet, men ar entreprenor
och arbetar som konsult
och radgivare i strategiska
fragor inom naringslivet.
Han beréttar:

-Vi finansierade bygget
sjdlva och har sedan vuxit
organiskt. Verksamheten
har ocksa utokats med
ett hjalp till sjalvhjalps-
program, dar vi lanar ut
pengar pa justa villkor till
maéanniskor i byn som har en
idé om en verksamhet.

Hittills har 25 familjer
fatt 1dna 3000 kronor var. I
nagra fall har det handlat
om att kopa en ko och skapa
tillskott i hushallskassan
genom att sélja den mjolk
som kon genererar. Men det
kan ocksd handla om att
Oppna en te-butik, utveckla
ett enkelt jordbruk eller
nagon annan néring.124 fall
har det lyckats.

Familjen Razzaks verk-
samhet, som gir under

samlingsnamnet ”Bangla-
barn”, har fler projekt. Sti-
pendieutdelning till unga
studerande i Bangladesh
och en del rena allmosor och
gavor till behovande dr nigra.
Och allt finansieras med en
affarsverksamhet, dér en bio-
gasmaskin som drivs med
kospillning, genererar energi,
el och gas, till 200 familjer.

Behoven far styra

-Var verksamhet i Bangla-
desh vixer pa egna ben. Vi
skyndar langsamt, vaxer
organiskt, later behoven
styra insatserna och vi for-
soker hela tiden gora béttre
idetlilla,sager Leo.

ningarna i byn till nagon
form av medelklassniva. Vi
vill att byn i sin helhet ska
bli en vilmaende by med
utbildning och mojligheter
for méanniskor att lyfta sig
och fa sina basala behov
tillgodosedda.

Né&ra band
En vag till framgangen har
varit den lokalférankrade re-
lation som Raton har till sin
by. Hans foraldrar bor kvar
i huset déar han féddes och
flera familjemedlemmar ar
engagerade i organisationen.
Det har varit vilkom-
met att byns ende akade-
miker kommit hem for att

Det ar genom att hjalpa andra som
man blir verkligt framgangsrik och
finner mening med livet.

Det finns méanga insatser
som &r ogjorda men nu har
vi en plattform for att orga-
nisera det eventuella stod vi
far for att mota behoven.

Genom att engagera 0ss
for méanniskor skapar vi
mening och kédnslan av att
vara framgangsrik genom
att hjilpa andra.

-vVar avsikt ar att lyfta
de ekonomiska forutsatt-

gora en insats for sin hemby.
I lasande stund ar Raton
Razzak nereiBangladesh for
att hitta en 1amplig donator.
Raton lever med sin diagnos
och har sin stora strid kvar
attutkdmpa.Iborjan av2014
ska han genomga en ben-
maérgstransplantation.

GOSTA LOFSTROM
redaktionen@mediaplanet.com

NORDENS
WARK@

Hjalp oss kla granen
-kop en djurklapp! |,
Vi arbetar for att ridda och |

bevara hotade djur.
Du kan hjalpa ill.

Ge bort en djurklapp
och skink en

gava till djuren pa
Nordens Ark.

For varje djur--2u
klapp hingerag
vi upp en kula

i granen.

SVENSK
INSAMLINGS
koNTo | KONTROLL

www.nordensark.se

Boken som inspirerar dig och
andra till att gora nagot som for-
andrar bade varlden och ditt liv.

Inspirationsspridaren &r en sam-
ling sanna beréttelser om inspi-
rerande manniskor och handelser.
K6p den idag i din butik.

www.inspirationsspridaren.se

Kanslan av att skicka ett
sms till nan man arkari
och inte fa nagot svar...
den kanslan.

Nar smatt blir stort ar det skont att ha en vuxen att prata med.

Vi erbjuder ungdomar flera olika typer av mentorskap.
Gemensamt for alla ar ambitionen att ge sjalvkansla och

kraft att vixa. Nu kan du bli mentor.
Las mer pa mentor.se.

i’i Mentor

stotta

en un9d° "
Bl men‘!O\' E
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BHODROKOL I ULLAPARA, BANGLADESH. Verksamheten Banglabarn invigde
barnhemmet i Raton Razzaks hemby 2010, det var ett stort steg i drommen om
att ge manniskorna dar forutsattningar att bygga ett battre liv.
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Raton Razzak

@ Vad a@r hemligheten med ett
socialt ideellt engagemang?
-Det ger mojligheten att gora
nagot viktigt, en verklig karriar,
den som bygger pa att man gor
saker som betyder nagot for andra
manniskor.

M Hur hittar ni er motivation?
-Jag hittar min motivation nar
jag kdnner mening. I vart fall ar
det en vildigt stark mening i att se
maénniskor som forut inte kunde,
hade eller fick,nu kan, har och far.

M Hander det att ni tappar
sugen, att det trots allt &r
tungt att arbeta for andra

ndr man sjalv bar pa ett stort
problem?

-Ibland tdnker jag pa min sjuk-
dom. Men for mig finns bara en
vag. Jag ger inte upp. Jag tanker

positivt och jobbar for det. Darfor
ar jag mycket tacksam att jag fick
mojligheten att skapa Banglabarn.
Det ger mig liv.

[ Hur tacklar man
motgangarna?

-Cancer gav mig en ny syn pa mot-
gangar. Dom kan vara svira, man
maste alltid tdnka positiv. Det
finns alltid en vag. Jag lyssnar pa
motgangen. Med aren lir man
sig att de storsta motgangarna
manga ganger bar pa de djupaste
insikterna.

H Hur beskriver ni resultatet
hittills?

-Om man tanker pa att vi byggt
allt sjalva sa ar det fantastiskt.Jag
skulle beskriva det som en mycket
konkret social verksamhet som
nar fram. Den gor skillnad och har
stor potential att spridas.

GOSTA LOFSTROM
redaktionen@mediaplanet.com
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Banglabam
har en vision

Banglabarn ar namnet pa en
organisation och insamlings-
stiftelse som syftar till att hjalpa
manniskor som bori en fattig by
som heter Bhodrokol i Bangla-
desh. Det sker genom att driva
barnhem och dataskola, ge eko-
nomiskt stod for hjalp till sjalv-
hjélp genom att hjilpa till att
starta sma foretag och slutligen
genom stipendieutdelning till
duktiga fattiga studenter och
gavor till de mest utsatta i byn.
”Alla kan inte gora allt, men alla
kan gora nagot” &r mottot.

Battre framtid

Visionen &r att de méanniskor
som engageras ska kunna
paverka sin nuvarande situation
fran ohallbar till trygg och stabil.
Visionen ar ocksa att skapa en
modell och ett helhetsverktyg
som stiftelsen vill sprida for att
motverka fattigdom.

Malet med Banglabarn &r att
bygga upp en langsiktigt fung-
erande ekonomisk modell som
i sin helhet ger méanniskor en
mojlighet att lamna fattigdom

Stor betydelse
Stiftelsen &r 6vertygad om att det
ar av stort varde, bade for indivi-
den och for samhallet, att unga
far hjalp till utbildning.Alla barn,
unga och vuxna oberoende av
harkomst eller social status, ska
fa mojlighet att utvecklas och
vara delaktiga i att paverka sin
nuvarande situation.
Banglabarn arbetar med moj-
lighetskapital och tror att en
krona i handen pa ritt barn, en
ungdom eller en familj kan fa
enorm avkastning. Man hoppas
att de som delar visionerna och
vill vara med och paverka i det
lilla valjer att stodja oss verk-
sambheten.

GOSTA LOFSTROM
redaktionen@mediaplanet.com

Skulle du
dricka detta?

768 miljoner
har inget val

Lat arets julklapp
bli rent vatten
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Bangs Stiftelse ger
bidrag till barn- och
ungdomsverksamhet
med social inriktning

/ SVENSK
g INSAMLINGS
oo KONTROLL

Stiftelsen Karin och Ernst August Bangs Minne ger varje &r bidrag till
foreningar och organisationer med social inriktning. Bidrag kan sokas
av foreningar som arbetar for att framja social utveckling och omsorg
av barn och unga upp till 18 ar. Stiftelsen ger stod till bl a arbete for
att minska drogmissbruk, motverka vald, utstétning och verka for
mangfald och integration samt arbete for att framja social gemenskap
for unga som pa grund av funktionshinder eller av andra skal har
behov av stod till utvecklingsinsatser.

Bidrag ges inte till administration eller till verksamhet som det
aligger stat, landsting eller kommun att tillgodose. Bidrag ges inte
heller till religios verksamhet eller scout-, idrotts- och skytteverk-
sambhet.

Ansokningsblanketten kan laddas ner fran hemsidan
www.bangs-stiftelse.se dar ytterligare information finns att tillga.

En fullstandigt ifylld ansokningsblankett skall vara Stiftelsen tillhanda
senast den 15 februari 2014. Styrelsen gor en preliminar bedomning
av ansokan. Foreningar vars ansokningar preliminart bifalles kommer
darefter uppmanas att skicka in en komplett ansokan.
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Unga om utbildning

I
g

Rami Messi Ali
Medborgarskolan.

FOTO: PRIVAT

Johanna Berg
Folkuniversitetet.

FOTO: PRIVAT

Jessica Wase Hall
ABF.

FOTO: PRIVAT

Projektet P4 G drivs av Medborgarskolan
Region Vist och vinder sig till arbetssokande
ungdomar mellan 18 och 35 ar. Genom stimu-
lerande och roliga aktiviteter ska man fa ett
redskap och kontakter for att sedan ocksa hitta
fram till réatt arbete eller utbildning.

Vad har Pa G gett dig?
Morgonen borjade klockan nio med att tréiffa
varandra och umgas. Vi har bland annat lyssnat
pa musik, sett film, spelat spel och haft kurser i
matlagning.

Vad tyckte du bast om?
Det ar den sociala samvaron och att triffa olika
maéanniskor som har gett mest. Speciellt doku-
mentérfilmerna om vad som hénder i varlden
har gett mig mycket. Vi har dven lart oss hur
man soker ett jobb och hur man skriver ett CV.

Hur ser framtiden ut?

Jag har nu fatt en anstillning pa UMG Event
som gruppledare,vilket innebér att jag ansvarar
for alla foreberedelser for ett event. Det kan vara
ett mingelparty eller ett nytt projekt som ska
presenteras. Det har gatt bra och medfort att
jag har fatt ett battre sjalvfortroende och funnit
min plats.Jag gillar att tréffa folk och natverka.

Det har gatt bra och medfort
att jag har fatt ett béattre sjalvior-
troende och funnit min plats.

Folkuniversitetets projekt Unga Kalmar ér till
for personer 18-29 ar som vill ha en forandring i
riktning mot arbetsmarknaden men inte klarar
detta sjalv utan behover st6d. Viktigt i projektet
ar samverkan mellan de kontakter som finns
runt personen.

Hur var din situation innan du kom med
i Unga Kalmar?
Jagar sjukskriven pa grund aven fysisk sjukdom
som ar kronisk. Fick fel behandling i ménga ar.
Till f6ljd fick jag &ven psykiska problem. Jag
klarar inte av att arbeta eller studera men ville
dnda gora nagot de dagar jag klarar det.

Vilka méjligheter har du fatt?

Att inte bara vara hemma och ma daligt, utan
komma ivdg och triaffa andra ménniskor
och gora nagot givande. Veckorna har varit
uppdelade. Mandagar har vi haft idrott och
hailsa, tisdagar personlig utveckling, onsdagar
helhet &ar livet och torsdagar kultur och
sambhille.

Vad har gett dig mest?

Personlig utveckling och helhet ar livet. Att
prata, lyssna och kidnna att det finns fler i
liknande situation.

Idrott och hélsa var riktigt roligt. Som nir
vi spelade badminton och bordtennis; Under
dessa stunder kunde vi glomma allt jobbigt
och all smarta.Jag vill studera till underskoter-
ska pa halvtid, fors6ker nu hitta en ekonomisk
16sning. Mitt mal dr att ma bra och kunna
arbeta!

Hos ABF Stockholms dotterbolag ELVIRA kan
ungdomar i dldrarna 17 till 24 ar gi yrkeskurser
varvade med teori och praktik.I projekten finns
jobbcoacher och arbetsinriktade utbildningar.

Vad gjorde du innan du gick
utbildningen med inriktning butik?
Jag har varit arbetslos med tillfalligt sommar-
jobb som stidderska pa ett hotell i Stockholm.
Jag fick tips om denna utbildning via Arbetsfor-
medlingen.

Vad har du lart dig under utbildningen?
Positivt tinkande har varit en viktig del och att
fa en stark sjalvkansla. Fokus har ocksa varit pa
kundhantering speciellt riktat mot butiksfor-
sédljning, personliga relationer, ekonomi och
rattskunskap. Psykologi har varit en annan del
som jag gillar. Att lara sig hur man ska ténka i
olika situationer ar spannande.

Hur ser din framtid ut?

Jag fick en praktikplats pd Urban Deli i
Stockholm och &r nu fast anstdlld dar.
Konceptet ligger i tiden med forsaljning av ost
och delikatesser, bar, restaurang osv. Nu ar jag
kassaansvarig i butiksdelen och att kliva vidare
skulle vara mycket roligt. Service ar nagot som
jag gdrna utvecklar &nnu mer.

GOSTA LOFSTROM
redaktionen@mediaplanet.com

Kampan] Mot barnaktenskap

Hala Mohammed
Ordférande,
Roéda korsets ungdomsférbund.

FOTO: IRIKA SANDSTROM

Linda Nordin
Generalsekreterare,
Svenska FN-férbundet.

FOTO: ULF BENGTSSON

Varje dag riskerar 37000
minderariga flickor i variden
att giftas bort och i Sverige
oroar sig 70000 unga for att
inte sjdlva kunna vélja sin
partner.

-Detta ar mycket stora problem
som vi arbetar for att férandra,
sidger Linda Nordin, generalse-
kreterare i Svenska FN-forbundet,
som just nu driver en kampanj
mot barndktenskap.

Flickor utsétts ofta for krank-
ningar av sina ménskliga rattig-
heter. Barndktenskap drabbar var
tredje flicka i utvecklingsldander.

Risken att giftas bort ar sérskilt
stor for flickor pa landsbygden
och flickor som saknar utbildning.
Dartill ar konsstympning mycket
vanligt.

- Viharvalt att lyfta dessa fragor
just nu, sdger Linda Nordin. Unga
flickor riskerar att bli gravida och
tvingas lamna skolan. Konsekven-
serna ir negativa bade for indi-

viden och for samhillet. Kompli-
kationer relaterade till graviditet
och forlossning dr den vanligaste
dodsorsaken for flickor mellan 15
och 19 ariutvecklingsldnder.

- Vi stodjer ett projekt som drivs
av FN:s befolkningsfond UNFPA
i Afarregionen i norra Etiopien,
med syfte att stoppa barndkten-
skap och konsstympning i omra-
det. Inom projektet utbildas bade
flickor och pojkar, fordldrar och
ledare i samhillet om ménskliga
riattigheter och konsekvenserna
avbarnidktenskap och konsstymp-
ning. Flickor ges mojligheter att fa
gakvariskolan.

Framfor egen dorr
Men det ar inte bara problem i
fattiga lander. Forhillanden som

Linda Nordin vill motarbeta fore-
kommer dven i Sverige.

-Vi vill sétta stopp for mojlig-
heten att fa dispens for dkten-
skap fore 18 ars alder. Bland annat
har vi nyligen genomfort ett kun-
skapsseminarium med politiker i
riksdagen.

Inte i Sverige

-Vivill ocksa ta bort moéjligheten
att erkdnna barndktenskap som
ingatts i utlandet samt akten-
skap via ombud. Det finns manga
kryphal kvar att tappa till for att
Sverige ska fa ett heltidckande
skydd mot barndktenskap, sager
Linda Nordin.

GOSTA LOFSTROM
redaktionen@mediaplanet.com

Ungdomars vilja att
engagera sig ideellt har
okat de senaste aren.

- Att dagens unga inte
skulle vara engagerade
ar verkligen bara en myt,
sdger Hala Mohammed.

Dagens unga vill vara med och
hjalpa andra. Det marks inte
minst pa antalet frivilliga i olika
ungdomsorganisationer. Réda
Korsets ungdomsforbund har
idag 6000 medlemmar, varav
ungefar1500 ar frivilliga.

-Hela organisationen bygger
pavaraunga frivilliga.De flesta ar
120-arsaldern och manga arbetar
dagligen med olika projekt,
parallellt med sina studier.Det de
far tillbaka av oss ar utbildning
sa att de kanner att de har kun-
skapen att utfora sitt uppdrag,
berattar Hala Mohammed.

Verksamhetsomraden
Ungdomsforbundet har idag
fyra olika verksamhetsomra-
den: Humanitdr migration,
hallbar utveckling, barn och
ungas delaktighet och globalt
engagemang.Huvudfokusligger
i humanitar migration dar man
engagerar ensamkommande
flyktingbarn och ungdomar i
olika verksamheter.

-Vi har verksamhetsgrupper
pa boenden dér vi bland annat
har spraktraning, bowling, stads-
vandringar och annat. Det hand-
lar om att ge de har ungdomar-
na ett socialt ssmmanhang. For-
bundet erbjuder dven laxhjalp till
unga som inte har mojlighet att
fahjalp med sinalaxorihemmet.

Punktinsatser

-Det finns 20 lokalforeningar
i landet for ungdomar som vill
hjilpa till. Fordelen ar att vi finns
istdder med universitet och hog-
skolor,och det gor det enklare att
rekrytera frivilliga,sédger Hala.

Det finns en uppsjo av organi-
sationer och olika saker att enga-
geraisig,allt fran punktinsatser
som att dela ut soppa i nagra
timmar, till att anordna bio och
julfirande pa olika sétt.

-Idag &r det mer synligt och
tillgdngligt att hitta nagot att
engagera sig i, menar Hala. Aven
foretag engagerar sig mer, bade
genom att bland annat sponsra
olika projekt och dela med sig av
sin kompetens.

ANNE HAAVISTO
redaktionen@mediaplanet.com



Folkbildning — en vag il
framtiden tor arpetslos ungdom

I Sverige finns i dagslaget cirka

120 000 ungdomar som varken arbetar
eller studerar. Manga saknar grund-
utbildning och har en lang vag for att
komma in pa arbetsmarknaden. Detta
gor att manga tappar sjalvkanslan och
hopp om framtiden.

Studieférbunden har under drygt 100 ar bedrivit
folkbildning pa frivillig basis i Sverige. Det kan
ske genom studiecirklar, vuxenutbildning, och kulturprogram, som
korgrupper, forelasningar och musikarrangemang.

Annika Nilsson, ordférande for Folkbildningsforbundet, studiefor-
bundens intresseorganisation, anser dock att studieférbundens
resurser och kompetens inte tillvaratas tillrackligt val i samhallet.
Stora kontaktnat och individanpassade studiecirklar ar deras stora
styrka for att nd utsatta ungdomar och hjalpa dem pa ratt vag,
menar hon.

— Inom vara medlemsorganisationer finns ett enormt brett
natverk dar det ror sig valdigt manga ungdomar som hamnat
utanfor arbetsmarknad och utbildning. Tillsammans med olika
foreningar kan vi anordna studiecirklar som utformas helt efter del-
tagarnas 6nskemal och behov. Vi kan ocksa skapa praktikplatser
inom omraden dar man kommer till sin ratt och kan utveckla sina

talanger. Detta gor att man stdrker sig sjalv som person. Darigenom
kortas vagen till utbildning och ett framtida arbete, och risken for
att hamna pa destruktiva villovagar minskar.

Annika Nilsson tycker att det ar resurssloseri att inte satsa mer pa
en sa valbeprovad resurs som folkbildningen. Manga studieforbund
har genomfort framgangrika projekt for unga utan arbete inom
ramen for ESF-radets arbete. Undersokningar bekraftar ocksa att
studiecirklar ger manniskor battre sjdlvkansla, och det ger i sin
tur stdrre motivation att ta sig vidare och bli delaktig i samhallet.
Med dagens hdga ungdomsarbetsloshet tycker Annika Nilsson att
regeringen borde skjuta till resurser for att studieforbunden ska
kunna utdka sina insatser.

— Manga unga behover knyta nya kontakter och utveckla sin
kommunikativa férmaga tillsammans med andra for att kunna fa ett
arbete. Studieférbunden star redo att hjalpa fler ungdomar vidare!

Framgangsfaktorer for studieférbundens
arbetsmarknadsinsatser

¢ En méanniskosyn som bygger pa allas delaktighet

e Pedagogisk kompetens

* En kunskapssyn med utgangspunkt i individens vilja till larande
e Flexibilitet

e Breda natverk i foreningslivet och dvriga samhallet

Studie.|.

KU LTURENS medborearskolan frémjandet
=(.
B aee
Frmrpman NBV Bilda®
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% Folkuniversitetet

BILDNINGSFORBUND

Var tredje flicka

berovas sin barndom

I jul kan du hjilpa

FORETAG?

Bli foretagsgivare och
paverka for en battre varld.
Valj bland vara julgavor for

foretag pa www.fn.se.

Var tredje flicka i utvecklingsldnder gifts bort som barn och cirka 140 miljoner unga
kvinnor har utsatts for konsstympning. En diskriminering dar flickor forlorar
réitten till sina kroppar och berévas sin barndom. Ténd hoppet och foréndra.
Skink 150 kronor till kampanjen Flicka. Som tack fir du en julhilsning, signerad

av FN-férbundets goodwillambassador Carolina Kliift.

Sms:a JUL till 72 909 sa skénker du direkt 150 kronor

Skank en gava i valfritt belopp via var hemsida www.fn.se

Skank via postgiro 90 00 79-5. Mark inbetalningen med JUL

Félj vara projekt pa facebook.

+

UNA SWEDEN

Bli var foretagspariner idag!
Tillsammans féréndrar vi varlden fér tusentals unga

i Sverige. Ring Adam Hedengren p& 08-452 49 42

eller bessk www.rkuf.se /for-foretag

RodaKorset
UNGDOMSFORBUNDET
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Tre fragor till Gunilla Steinwall, generalsekreterare
for Hjarnfonden, som samlar in pengar till forskning och

information om hjarnan och dess sjukdomar, skador
och funktionsnedsattningar.

ANngelagen uppgift
fOor Hjarntonaen

79 FRAGOR & SVAR

B Hur viktig dr organisa-
tionens och allménhetens/
medlemmarnas engagemang
for er verksamhet?
- Mer an var tredje svensk drabbas
nagon gang ilivet av en hjarnsjuk-
dom. Och alla kdnner vi nagon
som &r drabbad. Alzheimers sjuk-
dom, beroende, depression, MS
och stroke ar bara nagra exempel
pa alla de sjukdomar, skador och
funktionsnedséttningar som kan
drabba hjarnan. Manga av de stora
folksjukdomar som viidag hardalig
bot for,har sin grund i hjarnan.
-Viser ocksa ett vixande intresse
kring att starta egna insamlingar

och genomféra olika insam-
lingsaktiviteter. Allt fler enskilda
personer vill gora en insats for
forskningen och manga som valjer
att sprida det pa sociala medier
skapar ocksa ett 6kat engagemang.
Deras bidrag och engagemang
betyder mycket for Hjarnfondens
insamlingsarbete.

Men forskningen
pa hjarnan
fokuserar inte bara
pa sjukdomar eller
skador.

-Hjarnfonden far inga statliga
bidrag. Det ar alltsa enbart tack
vare gavor fran privatpersoner
och foretag som vi kan stédja den
viktiga svenska hjarnforskningen.

M Vad dr pa agendan just nu?
-Vi forbereder Hjarnans Dag, var
arligt aterkommande kunskaps-
dag,dar vi samlar nagra av Sveriges
framsta forskare och experter.

De delar med sig av spannande
forskning och ger kunskap och
hopp kring fragor om hjarnans
kapacitet, sjukdomar och mys-
terier. Intresset ar enormt-néara
tusen personer brukar komma
och lyssna. Hjarnans Dag ager

rum den 26 mars i Stockholm.

[ Hur beskriver du helt kort
Hjarnfonden och dess uppgift?
-Hjarnfonden &r en insamlings-
stiftelse vars uppdrag ar att samla
in och formedla pengar till forsk-
ning om hjarnan.

Var vetenskapliga ndmnd, besta-
ende av 23 professorer, landets
framsta inom neurovetenskapen
fran samtliga fakulteter, 4r en
garant for detta. Det ar forsk-
ning som pa sikt kan leda till att
nagra av dessa livsviktiga fragor
besvaras och i forlingningen
till att det manskliga lidandet
minskar och kunskapen om hjar-
nans sjukdomar,skador och funk-
tionsnedsattningar okar.

-Men forskningen pa hjarnan
fokuserar inte bara pa sjukdomar
eller skador.

Om vi inte vet hur den friska
hjarnan fungerar kan vi inte kinna

igen sjukdomstillstand. Darfor
ar den nyfikenhetsdrivna grund-
forskningen om den friska hjarnan
lika viktig. Aven inom denna forsk-
ningsgren har stora framsteg gjorts
och nya viktiga vantar.

GOSTA LOFSTROM
redaktionen@mediaplanet.com

YALZHEIMERS SJUKDOM, BEROENDE,
DEPRESSION, MS OCH STROKE

ar bara nagra exempel pa alla de sjuk-
domar, skador och funktionsned-
sattningar som kan drabba hjarnan.
Manga av de stora folksjukdomar som
vi idag har dalig bot fér, har sin grund i
hjarnan.”
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KUNDKUNSKAP

Bast kunskap
om sina
Kkunder

En forutsattning for en
framgangsrik verksamhet
for insamlings- och
medlems-organisationer
ar att ha kunskap och
kontroll 6ver sina med-
lemmar och/eller givare.

Det ar endast genom att ha en
genomtankt databasstruktur
som organisationen kan seg-
mentera sina kunder for
analyser och bearbetningar.
Analys, kunddialog och bear-
betningsprocesser ar nycklar
till framgang, menar Lena
Bjorklund, en expert fran sys-
temleverantorsledet som har
lang erfarenhet fran branschen.

Det ar viktigt att
forsta att hanterandet
av kundens kund, det
vill sdga medlemmen
och/ eller givaren, ar
ett fortroende dar du
behandlar kundens
viktigaste tillgang.

Bast kunskap

Min erfarenhet ar att den som
har bast kunskap om sina kun-
der vinner. Det ar viktigt att for-
sta att hanterandet av kundens
kund, det vill siga medlemmen
och/ eller givaren, ar ett fortro-
ende dir du behandlar kundens
viktigaste tillgang. Langsiktiga
samarbeten med gemensamma
mal borgar for mervarden for
medlemmar, givare, kunden och
leverantoren.

LINDA KENTE
redaktionen@mediaplanet.com

ERFARENHET

PRESS
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BRANSCHKUNSKAP

TILLFORLITLIGHET

Oovertriffad kompetens och erfarenhet
inom givar- och medlemshantering

Fokus pa kundens behov och situtation

PressDatas I3sningar for medlems- och givarhantering baseras pa kundens behov och situation. Varje organisations
behov &r unikt och den basta I6sningen for kunden &r alltid den som utgar fran den egna specifika affarsverksamheten.

Oovertraffad kompetens och erfarenhet inom givar- och medlemshantering

Ett val fungerande system ger goda forutsattningar att finna, vinna, utveckla och beh8lla medlemmar och givare.
Darigenom skapas mojligheter att 6ka antalet medlemmar och stérka er stéllning p& marknaden. En |dttanvand
och flexibel kampanjdel ger dig ndrmast obegrénsade méjligheter. Vara konsulter hjélper garna till med den
kompetens som kravs for att nd battre resultat!

Vialkommen att kontakta oss s& berittar vi mer!

Lena Bjorklund
E-post: lena.bjorklund@pressdata.se
Telefon vxI: 08-738 47 00

Gunnar Hedlund
E-post: gunnar.hedlund@pressdata.se
Telefon vxI: 08-738 47 00

UTVECKLINGSKRAFT

Ta hjalp av PressData
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Lg! SARTT

for er givar- och medlemshantering!
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PressData AB Telefon vxI: 08-738 47 00 Postadress: Box 3217,103 64 Stockholm Bestksadress: Primusgatan 20, Stockholm www.pressdata.se
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Ideell sektor
bor ha ekonomisk
beredskap

Hur stor den ekonomiska
beredskapen skavaraien
ideell organisation é@r en
fraga som uppstar da och
da. Manga organisationer
har kravet att fordela
inkomna pengar direkt till
behovande projekt. Att inte
ha nagon ekonomisk
beredskap kan dock
medfora problem.

-Vifar ofta fragan fran varakunder
om hur stora de ekonomiska resur-
serna bor vara i en ideell organisa-
tion.Fragan ar inte latt att besvara,
sager Fredrik Sjolander, bransch-
ansvarig for Ideell sektor pA KPMG
Sverige. Det beror pa vilken typ av
verksamhet som man driver och
vilka planer man har framéver. Det
finns flera viktiga skal for en ideell
organisation att forsoka spara

Fredrik Sjélander
Branschansvarig,
Ideell sektor pa KPMG Sverige.

FOTO: KPMG

pengar for framtiden. Det kan
intraffa oforutsedda handelser, ut-
gifter som man inte har budgete-
rat for. En verksamhets expansion
kan ocksa bli aktuell om nya moj-
ligheter eller krav uppstar.
-Manga organisationer forlitar sig
pa att fa medel fran allménheten
varje ar. Men sa blir inte alltid
fallet. Intdktsstrommarna kan
variera fran ar till ar beroende pa
det allmédnna ekonomiska laget.
Manga upplever ocksd minskade
bidrag fran staten.

En policy till hjalp

En ideell organisation forviantas
inte gora stora vinster ar efter ar,
men att gora ett bra resultat ett ar
kan accepteras. Samtidigt kan en
ideell organisation bli kritiserad
for att dventyra verksamheten
om ingen ekonomisk beredskap
finns.

-Vad som ar rimlig ekonomisk
beredskap éar olika fran organi-
sation till organisation, sidger
Fredrik Sjolander.

Jag rekommenderar att man
tar fram en formell policy som
kopplas till stadgar, verksam-
hetskraven och den 6vergripande
strategiska planen for organisa-
tionen. Policyn ska innehalla de
framtida planerna och ataganden
man har. Den ska vara offentlig
och kdnd for organisationens
olika intressenter och sjalvklart
forankrad i styrelsen.

MARIE LOUISE AAROE
redaktionen@mediaplanet.com

SVERIGE | TATEN

Sverige hamnar pa
andra plats pa globalt
férandringsindex nar KPMG
rankar 90 landers formaga att
hantera kriser och omvélv-
ningar som naturkatastrofer,
globalisering och klimathot.
Det ar viktigt med ett starkt
civilsamhalle i Sverige. Det
maste vara politiker forsta inte
minst om svenska féretag ska
kunna konkurrera pa varlds-
marknaden.

Att vi ligger i topp péaran-
kingen beror till stor del pa att
Vi har ett starkt civilsamhalle,
som manga ganger ar snabb-
fotat och flexibelt jamfort
med stat och kommun. For-
andringstakten i var omvarld
Okar allt snabbare och ett
lands bendgenhet att hantera
féréandringar blir mer och mer
centralt i utmaningen att bygga
ett hallbart samhalle, sager
Fredrik Sjolander.

KALLA:

2013 &rsindex bygger painput fran éver
500 intervjuer och kallor som World Bank,
WHO och UNESCO.

Las mer pa lank: http:/www.kpmg.com/
Global/en/IssuesAndinsights/ArticlesPublications/
change-readiness/Pages/change-readiness-
index-2013.aspx

FOTO: THINKSTOCK
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Manga organisationer forlitar sig pa
att fa medel fran allmanheten varje ar.
Men sa blir inte alltid fallet.

Transplantationer riddar liv!

Det behovs mycket forskning.

Stiftelsen Professor Lars-Erik Gelins Minnesfond
ger bidrag till transplantationsforskning

www.gelinfonden.org

Bankgiro: 5417-1889

exlNils,

STOD STROKEFONDEN!

G 9.90 05 30-7

smotromesn e l:0200-883131 QOEE
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Partnerskap ska fungera som verktyg for att stotta
sociala innovationer genom forskning inom civilsamhéllet.

Forskning inom
civilsamhallet

Fraga: Vad &r nyttan med
forskning inom civilsamhallet
och sociala innovationer?

Svar: Genomtankta FoU-
insatser kan bidra till att forsta,
lyfta fram och skapa forut-
sattningar for nya konstruktiva
idéer som kan utvecklas i
samhallet.

FORSKNING

OREBRO

I Orebro lin har man kommit
langt med att koppla ihop civil-
samhaillet med den akademiska
varlden, en satsning som ocksa
inkluderar offentlig verksamhet
och néringsliv.

-Vi startar ett nytt partner-
skap for sociala innovationer. Det
ska fungera som ett verktyg som
ska kunna ge rad och stotta fram-
vaxten av sociala innovationer i
Orebro ldn, sdger Anders Bro, pro-
jektledare for sociala innovationer
vid Orebro lans landsting. Arbetet
borjade med ett antal workshops
och samtal med aktorer dar vi klar-
gjorde forutsattningar for ett regi-
onalt partnerskap. En av dessa var
behovet att lyfta in forskning som
en viktig del i arbetet. Kontakten
med Orebro universitet visade pa
ett stort intresse fran akademin
att lyfta dessa fragor.

Startade informelit

-Det borjade som ett infor-
mellt samtal mellan landstinget,
stiftelsen Cesam och forskare pa
universitetet for ungefar ett ar

sedan. Ganska snart sig vi alla ett
gemensamt intresse att gi vidare
och idag bestar sjélva forskargrup-
pen av forskare fran atta veten-
skapliga discipliner; Folkhalsove-
tenskap, Foretagsekonomi, Genus-
vetenskap, Kulturgeografi, Musik-
vetenskap,Socialt arbete,Sociologi
samt Statskunskap.

Sociala innovationer

En viktig uppgift ar att skriva
ett nytt forskningsprogram om
sociala innovationer. Det ska vara
klart fore arsskiftet.

-Dels giller det att forsta
begreppet sociala innovationer,
sdger Jan Olsson, professor i stats-
vetenskap vid Orebro universitet.
Dels forsoker varje &mne precisera
ettantal relevanta fragor.

Det giller att hitta forslag
pa konkreta FoU-insatser, dels
inomvetenskapliga, dels interak-
tivt orienterade fragor, aktiviteter
som kan utforas integrerat med
civilsamhéllet och samhallets 6v-
riga aktorer.Blir kloka tillsammans.

Gor stor nytta

Som exempel pa en social innova-
tion ndmner Anders Bro "IT-gui-
derna”, ett projekt dir ungdomar
med utlindsk bakgrund hjalper
dldre ménniskor att bli battre pa
IT. De unga gor nytta och far stora
maojligheter att trina svenska.
-Under 2014 ska vi genomféra
ett antal forskningscirklar i
lanet, ledda av forskare men med
jambordigt deltagande fran civil-
samhallet.

I samtal gor man sig kloka tillsam-
mansiettlarande,som kan leda till
nya férdjupade fragestallningar.

Resultatet fran cirklarna kom-
mer att ldmnas over till partner-
skapet for att forhoppningsvis
kunna utvecklas till sociala inno-
vationer, siger Hans Andersson,
verksamhetsledare pa stiftelsen
Cesam.

Skapar nya kontakter
-Vitsen med de har samarbetena
ar att man far en spannvidd
mellan den inomvetenskapliga
forskningen, som ér till for forsk-
ningens egen skull, och interak-
tiva insatser med civilsamhaéllet
som resulterar i omedelbar och
praktisk nytta,sager Anders Bro.

-Vi skapar nya kontakter nar vi
bollar fragor och idéer i en flerve-
tenskaplig milj6 som ocksa bestar
av foretradare for olika praktiska
verksamheter.

Det ger en mojlighet att lyfta
specifika fragor och problem-
omraden pa ett sitt som inte har
gjorts tidigare.

GOSTA LOFSTROM
redaktionen@mediaplanet.com

FORUM

OPEN SPACE
halls for
landshygden

Landsbygdsriksdagen,
som halls i Sandviken den
17 maj 2014, kommer att
bjuda pa ett av de storsta
sa kallade Open space-
motenai Sverige. Claes
Becklin, projektsamord-
nare i organisationen Hela
Sverige ska leva, raknar
med 1100 deltagare. Det
ar valar och organisatio-
nen hoppas kunna lyfta
landsbygdsfragorna och
fa storre utrymme nar de
politiska partierna kam-
par om viéljarna.

-Vi vill skapa en grund for ett
landsbygdspolitiskt program.vi
behover bryta urbaniseringen
och pa ett battre satt se
kopplingen mellan stad och
land och gora det dragligt att
bo pa landsbygden. Det giller
for landsbygdsborna att kunna
handla sin mat, kunna tanka
bilen, ha tillgang till annan
service och att ha tillgang till
bredband, siager Claes Becklin.

Amerikansk idé

Open space ir en motesmetod,
som gar ut pa att vem som helst
vid motet ska kunna lyfta en
fraga och fa diskutera den med
dem som viljer att gora det. Det
helabygger pa en amerikanskidé
med fyra principer och en lag:

- Principerna ar: Vilka som an
kommer ar ratt personer. Vad
som dn hdnder ar det enda som
kunde handa. Nar det &n borjar
ar det ratt tid. Nar det ar slut
sa ar det slut. Och lagen sager:
Nar man inte langre kan tillféra
nagot i diskussionen si lamnar
man den.

-Det har kréaver stort person-
ligt ansvar av deltagarna, siger
Claes Becklin.

Claes Becklin
Projektsamordnare i organisationen
Hela Sverige.
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En omfattande process
Organisationens kampanj for
att ater lyfta landsbygdsfragor-
na borjar med en landsomfattan-
de process pa 24 stillen runt om i
landet som far sin stora final vid
Landsbygdsriksdagen i maj.

Dagen efter denna bjuds riks-
dagens partiledningarin for att ta
del av och diskutera landsbygds-
fragorna.

MEDLEMS-
ORGANISATIONER
STARBAKOM
HELA SVERIGE

Det kommande arets Lands-
bygdsriksdag ar den 13:e i
ordningen.De halls vart annat ar.
Bakom Hela Sverige ska leva star
48 medlemsorganisationer och
5000 lokala utvecklingsgrupper.

GOSTA LOFSTROM
name.surname@mediaplanet.com

All utveckling
dr lokal, dven

den globala!

5000 lokala utvecklingsgrupper som
skapar hallbara och féretagsamma
bygder i hela Sverige.

Telefon: 08-24 13 50
info@helasverige.se

www.helasverige.se

Medlemskap kostar 100 kr/ar.

Du far da tillgang till aktiviteter

och kurser samt medlemstidningen
Bla Stjarnan 4 ganger/ar.

Las mer om var verksamhet

och gor din medlemsanmalan pa
www.svenskablastjarnan.se
eller ring 08-629 63 60.

Svenska Bla Stjarnan
- motesplats for
djurintresserade

Frivilligorganisationen Svenska Bla Stjarnan
har samhallets uppdrag att ta hand om
djuren vid kriser,
smitta och andra handelser som kan drabba
djuren. Forutom vart viktiga samhallsupp-
drag har vi en mangd foreningsaktiviteter
och kurser for alla djurintresserade.

katastrofer, utbrott av

tdy iy

Svenska BIa Stjdrnan




VEM KAN MAN LITA PA?

VI HIALPER ER ATT BYGGA FORTROENL

Har du hirt om behan
som hotar bristcancer

Inte vi heller.

Forskarna gor hela tiden framsteg men det ér en lang

vag att ga for att hitta medlet som botar all cancer.

Vi stoder forskning som 6kar 6verlevnadschanserna
och forbittrar livskvaliteten for alla som maste leva
med sjukdomen. Men vi behéver mer resurser.
Darfor ér en julgava frén dig viktig. Som tack skickar

vi en hélsning till de du vill dela julklappen med.

Tillsammans kan vi radda liv. ra Il'“ se
|

RADIUMHEMMETS
FORSKNINGSFONDER

Cancerforeningen i Stockholm ~ Stiftelsen Konung Gustaf Vs Jubileumsfond

En stolt medlem av:

MOORE STEPHENS

3) Allegretto

PG 90 06 90-9

Revision AB

PG 90 08 80-6
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Orebro lan

fokuserar

pa sociala innovationer

Orebro lin satsar stort pa att frimja sociala innova-
tioner. Ett kommande partnerskap kommer att bli
spindeln i ndtet for en omfattande regional satsning,
dar landstinget ar en av aktorerna.

-Vi har under flera ar stravat efter att starka civilsam-
hallets roll, sager Marie-Louise Forsberg-Fransson,
andstingsstyrelsens ordforande. Det ar viktigt att
landstinget inte enbart fungerar som bidragsgivare
till 1anets idéburna organisationer. Vi vill ocksa skapa
forutsattningar for ett Omsesidigt samarbete dar vi
tar vara pa varandras kompetens pa olika satt. Dar
samhallet inte ensamt klarar av att mota framtidens
utmaningar kan strévan att bygga samarbeten och ta
vara pa sociala innovationer vara viktiga komponenter
for att uppna en ekonomiskt, socialt och miljomassigt
hallbar utveckling i vart lan.

-Det har ar resultatet av en lang process som startade
for flera ar sedan, séger Marie-Louise. Redan for 30
ar sedan var vi med och startade stiftelsen Cesam, en
ldansgemensam satsning som syftade till att starka civil-
sanhdllet och ett aktivt medborgarskap.

2011 gav vi stiftelsen Cesam i uppdrag att leda arbetet
med en s.k. regional dverenskommelse mellan lands-
tinget och idéburna organisationer. Syftet med 6ve-
renskommelsen ar att fortydliga hur vi tillsammans

Det har dr resultatet av en
lang process som startade
for flera ar sedan

Marie-Louise Forsberg-Fransson

kan samarbeta med varandra pa ett langsiktigt och
transparent satt, sager Agneta Stal, enhetschef inom
landstinget.

Behov mots av nya l6sningar

-Arbetet har nu gatt vidare till nasta steg och kretsar
kring framvaxten av ett regionalt partnerskap kring
sociala innovationer, dvs. nya ldsningar som moter
sociala behov battre an tidigare alternativ.

-Under 2013 har vi genomfort dialogmoten med bland
annat lanets kommuner och lansféreningar i syfte att
samla in tankar om lokala behov och synpunkter kring
partnerskapets kommande verksamhet, sédger Agneta.

Partnerskapets fokus kommer att vara att ta vara pa och
utveckla sociala innovationer. Idéburna organisationer
och foretradare for offentlig verksamhet och akademi
kommer att agera tillsammans, betonar Agneta. Aven
naringsliv kommer att knytas till verksamheten. Det
nya partnerskapet blir en viktig komponent i regionens
arbete med innovationer.

OREBRO LANS
LANDSTING
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INSPIRATION

Nu har Grant Thorn-
ton for sjunde gangen genomfort en
seminarieserie pa tre tillfillen med ett
attonde pa gang under varen. Det for-
sta tillfallet gar ut pa att ge de grund-
ldggande forutsattningarna for hur
ett professionellt styrelsearbete ska
bedrivas. Vid det andra tillfillet for-
medlas kunskapen om hur man ska ar-
beta for att styrelsearbetet ska upp-
na den 6nskade effekten. Under det
tredje tillfallet beskrivs ansvaret som
varje styrelsemediem har och hur sty-
relsearbetet ska utféras pa ett riatt och
strukturerat satt.

FOTO: THINKSTOCK
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STORT INTRESSE FOR
STYRELSEFRAGOR

Manga manniskor som soker sig till den ideella sektorn brinner for
de ideella utmaningarna, men behover ibland forbattra den grund-
laggande kunskapen som behovs for att arbeta professionellt i en styrelse.

Pernilla Varverud
Ansvarig for branschgruppen
Ideell sektor pa Grant Thornton.

FOTO: HAKAN MALBACK

Manga ideella
organisationer ar
avallmant intresse

Pernilla Varverud ir sedan 1997
ansvarig for branschgruppen ide-
ell sektor pa Grant Thornton. Ett
brett omrade dar stiftelser och ide-
ella organisationer ingar, exem-
pelvis inom kyrkan, idrotten och
insamlingsorganisationerna.
-FOr en organisation ar det
ménga intressenter som man
maste ta hdnsyn till. Det kan inne-
bdra en utmaning for en styrelse.
Fran att ha arbetat utifran en idé
behovs ocksa ekonomisk kompe-
tens och hiansyn som maste tas till
olika intressenter som exempelvis
givarna av medel, destinatarerna
som pengar ska ga till, som nagra
exempel. Alla ar intresserade av
hur detta skots och da maste man
ocksa ha kunskap for att kunna ta
ansvar,siger Pernilla Varverud.

Populara seminarier

Maénga ideella organisationer dr av
allmant intresse. Skadas ett anse-
ende kan det fa stora konsekven-

ser. Darfor ar det viktigt men en
stark intern kontroll for att forhin-
dra oegentligheter. Nu har Grant
Thornton f6r sjunde gangen ge-
nomfort en seminarieserie pa tre
tillfallen med ett attonde pa gang
under varen. Det forsta tillfallet
gar ut pa att ge de grundlaggan-
de forutsittningarna for hur ett
professionellt styrelsearbete ska
bedrivas. Vid det andra tillfallet
formedlas kunskapen om hur man
ska arbeta for att styrelsearbetet
ska uppni den onskade effekten.
Under det tredje tillfallet beskrivs
ansvaret som varje styrelsemed-
lem har och hur styrelsearbetet
ska utforas pa ett ratt och struktu-
rerat satt.

Sammansattning ar grunden
-Det 4r manga intressenter och
formalia som en ideell organi-
sation har att ta hinsyn till och
hantera. For att vara en attraktiv
organisation och attrahera nya

medlemmar dr framtidsfragorna
ocksa mycket angeldgna. Det ar
viktigt att en styrelse ar ratt sam-
mansatt med den kompetens som
behovs for att hantera en méngd
olika fragor som en organisation
kan sta infor.

Det handlar om en ritt sam-
mansatt styrelse med ritt kompe-
tens. Detta dr en viktig och angela-
gen fraga for framforallt valbered-
ningen att hantera.

Goda rad och natverk

- Utbildningarna 4r mycket
populdra med ett hundratal del-
tagare pa varje seminarium, sa-
ger Pernilla Varverud. Manga fra-
gor som kan innebara utmaning-
ar for en styrelse dyker upp. Det ar
en mojlighet att fa goda rad och ett
nétverk for att fa hjalp med en bra
strukturi styrelsearbetet.

MARIE LOUISE AAROE
redaktionen@mediaplanet.com

Monica Lysholm
forbundsdirektor pa IDEA.

FOTO: EVAPETTERSSON

FORSAKRING

IDEA - erbjuder
unik forsakring

I takt med att alit fler
manniskor valjer att en-
gagera sig i civilsamhal-
let vixer ocksa behovet av
att styrelserna blir med-
vetna om sitt ansvar.

-Var viktigaste uppgift ar att
varabollplanki fragor som galler
relationen mellan arbetsgivare
och anstillda, siger Monica
Lysholm, féorbundsdirektor pa
IDEA, en arbetsgivarorganisa-
tion for ideella organisationer.

Ekonomiskt skydd

Sedan juli i ar erbjuder IDEA
en styrelseansvarsforsakring i
medlemsavgiften.

- Arbetsgivar- och arbetsmil-
joansvaret ligger hos styrelsen,
ett ansvar de har bade anstallda
och frivilliga. Férsakringen ger
ett ekonomiskt skydd om styrel-
sen brustit i sitt ansvar eller om
det handlar om skadestdndsan-
sprak fran tredje man. Forsak-
ringen stottar aven under en
utredningsprocess vid en olycka
eller en tvist av nagot slag, siger
Monica.

Var viktigaste uppgift ar
att vara bollplank i frgor
som géller relationen
mellan arbetsgivare

och anstallda.

En trend man kan se ar att det
bildas manga nyaideella organi-
sationer.

- Det ar ocksa vanligt att man
engagerar sig mer i punktfragor,
som till exempel katastrofen
i Filippinerna, menar Monica.
Det gor att arbetsgivarorganisa-
tionen vaxer och utvecklas.

- Ett viktigt arbete for manga
icivilsamhallet ar att jobba med
sitt varumérke. Om det uppstar
en kris i organisationen bor sty-
relsen ha en handlingsplan for
att inte skada sitt varumarke.
Har har naringslivet och offent-
ligverksamhet en hel del attldra
av civilsamhallet.

For att dela med oss av vara er-
farenheter kommer IDEA bland
annat att arrangera ett semina-
rium i Almedalen i sommar.

ANNE HAAVISTO
redaktionen@mediaplanet.com



Hjdlp oss bota en av Sveriges
storsta folksjukdomar

som dr sjuka.

Ge en gava!

Reumatikerforbundet

Visste du att mer 4n 1 miljon ménniskor i
Sverige lever med en reumatisk sjukdom?
Minga lever natt och dag med svira
smirtor och trotthet. Tuffa tillstind som
paverkar livet i allra hogsta grad. Ménga
far livshotande féljdsjukdomar.

Varje ar stéder vi reumatologisk forskning

med miljontals kronor. Forskning som vi
vet kommer att gora livet bittre for alla

Vi behover din hjilp med detta!

Surfa till reumatikerforbundet.org/gava
eller betala in till Pg 90 03 19-5.
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OVERENSKOMMELSEN

. Vill du bidra till battre samverkan mellan
kommunen och idéburna verksamheter?

" Vill du lara dig mer om Overenskommelsen mellan
regeringen, de idéburna organisationerna inom
det sociala omradet och Sveriges Kommuner och
Landsting?

" Vill du f& inspiration att ta fram en lokal dverens-
kommelse i din kommun?

Vi medverkar garna vid mdéte med representanter
fran kommun och lokalt foreningsliv for att
presentera hur en lokal Overenskommelse kan
bidra till samhallsutvecklingen och starka den lokala
demokratin. Vi ger ocksa konkreta férslag och tips pa
hur ni kan komma igang.

Las mer pa www.overenskommelsen.se

ldéburen sektor och kommunens

samarbete lyfter Linkoping

Link6épings kommun satsar pa det civila
samhallet och lyfter idéburna verksamheter
som en viktig byggsten i samhallsutveck-
lingen vid sidan av det offentliga och na-
ringslivet. Sedan 2012 finns en lokal 6ver-
enskommelse mellan Linképings kommun
och idéburen sektor.

—Vi upplever ett starkt engagemang fran den idé-
burna sektorn, berdttar Karin Linkhorst, utvecklings-
strateg 1 Linkoping. Vi har 104 foéreningar som har
skrivit under var 6verenskommelse. Det handlar om
allt fran den lilla kulturféreningen till idrottsféren-
ingar och stora hjilporganisationer.

Linkdpings kommun utgar fran en grundsyn att
samhillet organiseras i tre sektorer; den idéburna
sektorn, niringslivet och den offentliga sektorn. For
en bra utveckling i en kommun &r det avgorande att
dessa sektorer fungerar vil.

Manga 4r engagerade

—I Linkopings kommun dr vi stolta over att ha sa
manga foreningar som skrivit under &verenskom-
melsen och att de representerar en sé stor bredd av

Linkopings rika foreningsliv, sdger Carina Boberg,
ansvarigt kommunalradd i Linkopings kommun. Vi
tycker ocksé att det dr oerhort positivt att sa manga
av dem aktivt vill delta i dialog och samverkan med
kommunen. Det dr av stor vikt att ha en fungerande
samverkan med den idéburna sektorn. Det finns
mycket som sektorn utfér som kommunen inte kan
eller bor gora. Hér avses allt fran att trina knattelaget
i fotboll till att stodja manniskor i sorg. Men dven
gillande vart vixande vélfirdsbehov behovs idé-
buren sektor och hér tror vi att vara invanare mar
bist av att ha en mangfald av utforare att vilja bland.

Samverkan prioriteras

Linkopings kommun bjod in till ett forsta dialog-
mote i enlighet med 6verenskommelsen i borjan av
oktober 2013 med cirka 100 deltagare, déribland
politiker och tjdnstemédn samt manga intresserade
foreningar.

—En prioriteringslista skapades pa motet. De tre
viktigaste 6nskemadlen ar lokaler med mojlighet att
motas, en fortsatt dialog mellan kommunen och den
idéburna sektorn, samt att skapa engagemang for
nya engagerade aktorer, berattar Carina Boberg.

3

Arbete pagar dven med att skapa en digital platt-
form for att lyfta samverkan mellan samhillets olika
grupper och gemensamt arbeta vidare for att den idé-
burna sektorn ska stérkas.

—Informationsplattformen som vi nu producerar
ska utgora en grund liknande den som foretagen har
genom ett niringslivscentrum, sdger Karin Link-
horst. Den é&r ett forsta steg mot ett fysiskt idéburet
utvecklingscentrum.

—Vi ser en motesplats som mycket viktig for att
kunna fora en dialog samt kunna fanga nya engage-
rade medlemmar, avslutar Carina Boberg.

Karin Linkhorst. Carina Boberg.

Linkopings kommun
www.linkoping.se/ideburensektor

Linképing

Dar idéer blir verklighet
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PROFESSIONELL INSIKT

Anders Forssten

Ansvarig Allainsamlingar

Skank pengar till

HELA DENNA TEMATIDNING AR EN ANNONS FRAN MEDIAPLANET
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Har du funderat over att upp till tio procent av de pengar
du skanker till vilgorande dndamal via sms forsvinner i
transaktionskostnader pa vigen till mottagaren?

valgorenhet utan att
en stor del gar till avgifter

etdrolika avgifter
som hamnar i
andra fickor an de
behévandes. Det
tycker vi ar fel.
Darfor harvi gjort
det mdojligt att
mobilgavor blir helt avgiftsfria ge-
nom att starta Allainsamlingar.se

Néar du via denna site skénker
pengar till valgérenhet med
mobilen blir din gava helt avgifts-
fri och gar direkt in pa vilgoren-
hetsorganisationernas insam-
lingskonto.

Den nya insamlingssajten har
utvecklats av foretaget bakom
den mobila betallésningen SEQR.
Redan nu gar det att skinka
pengar till Bris, Barncancerfon-
den, Stockholms Stadsmission,
Plan och Operation Smile. Alla
organisationer med 90-konton och
medlemskap i Frii kan ansluta sig
kostnadsfritt.

Det ar sjalvklart viktigt for bade
vilgorenhetsorganisationer och
givare att det ar enkelt att skdanka

och darfor valjer manga att gora
det med hjilp av mobilen. Kattis
Ahlstrém, som &r generalsekrete-
rare pa Bris, ar positiv till mojlig-
heterna som Allainsamlingar.se
oppnar.

Alla bidrag ar vdlkomna

For att manga barn ska kunna
komma i kontakt med Bris under
manga timmar varje dag och kvall
ir organisationen beroende av
mesta mojliga bidrag. Hon val-
komnarlosningar som underléttar
givandet och mojliggor att hela ga-
van kan komma de utsatta barnen
tillgodo. Och sa ser man forstas pa
problematiken ocksa i alla andra
organisationer.

Féréndrar betalindustrin

Nér sa mycket som tio procent av
en gava gar bort i transaktionsav-
gifter visar det att betalbranschen
maste fordndras. Varenda krona
maste komma fram. Var mission
ar att forandra betalindustrin pa
samma sitt som Spotify forandrat

musikbranschen. For att ge en
gava genom Allainsamlingar.se
behover givaren ladda ner SEQR:s
app, som finns gratis i Appstore
och Google Play.

Frin appen kan man sedan
antingen scanna organisationens
kod pa Allainsamlingar.se eller ge
en gavadirektiappen.Sedan ardet
bara att godkdnna transaktionen
med en pinkod.

Forutom att skanka pengar man
nu betala med SEQR i tusentals
butiker.

Saker vag
Ingenting forsvinner pa vigen.
Med SEQR, den mobila planboken,
ar transaktionskostnaden noll.
Ingenting forsvinner pa vigen.
Organisationerna far allt du
ger. Nu far de dessutom vytterli-
gare femtio kronor eftersom vi
pa SEQR toppar din giava med 50
kronor fram till arsskiftet. Ger
du tio kronor far organisationen
60 kronor. Skink med SEQR nu.
Tillsammans ger vi mer.

e

TIPS

1N

TESTAMENTE

Det finns manga
satt att bidra och
det ar aldrig forsent

Sjalva tanken pa att skriva testa-
mente kidnns fér manga valdigt
langt bort. Men varfor inte bara
ha ett skrivet om dir finns nagon
som inte ar dig arvsberéttigad en-
ligt lag eller organisationer som
ligger en varmt om hjartat?

Arvsgavor gor skillnad
Faktum &r att 90% av all cancer-
forskning som bedrivs i Sverige
finansieras av privatpersoner dar
en stor del ar arvsgavor.

Om en person inte har skrivit
ett testamente och inte har na-
gon niarmare slakting &n kusiner
gar pengarna till Allménna Arvs-
fonden som i sin tur delar ut stod
till beviljade projekt. Vet du dare-
mot med dig vart du idag vill att
dittarvskulle ga tillifall de hdnde
dig nagot sa ar det enkelt att skri-
va ditt testamente.

Hur gér man?
Ett testamente ska vara skrift-
ligt, undertecknat av dig sjilv

och bevittnas av tva personer
som ar narvarande samtidigt.Om
du vill att en del av ditt arv ska
ga till att stodja en organisation
eller en forening ar det basta att
dven ange organisationsnummer
férutom namn.

Juridisk kunnig

For att vara pa den sdkra sidan ar
ettrad attlata en juridisk sakkun-
nig pa bank eller en advokat titta
pa testamentet for att sikerstilla
att formkraven uppfylls.

Nér det kommer till forskning
och behandling av cancer ligger
Sverige idagilangt fram tack vara
donationer och privata gavor.

Vi kan alla vara en del av att
bidra till det &ndamal vi kdnner
extra for om det sé ar det sista vi
gOr genom att bara skriva ett eget
testamente.

REDAKTIONEN
redaktionen@mediaplanet.com

90%

av all cancerforskning som
bedrivs i Sverige finansie-
ras av privatpersoner

dér en stor del &r
arvsgavor.
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Idag borjade 45 ungdomar att réka. Ingen bérjar for att det &r gott.
Fa avstar for att det forstor halsan eller far dem att lukta illa. Tryck
och paverkan fran kompisar, mode, reklam, film och annat vinner
ofta dver tjatiga motargument.

Pa var webbsida kan du lasa mer om ungdomar och rékning.
Dér kan du ocksa stodja vart viktiga arbete mot de starka krafter

* som annars kan fa ditt barn att borja roka i morgon.
L&s mer pa www.nonsmoking.se.
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MED KRAFT OCH VILJA

—vetenskaplig utvardering av ANDT-arbete

Sedan 2003 bedrivs forskning kring ANDT-arbete i den idéburna sektorn inom

ramen for forskningsprojektet "Med kraft och vilja”. Forskningen bedrivs under

Statens Folkhalsoinstituts paraply och utgdr en del av regeringens ambition att
mobilisera krafter i idéburna organisationer.

LANGSIKTIGT ARBETE

- Det réacker inte med den goda viljan, for att bedri-
va ett langsiktigt framgangsrikt ANDT-arbete kravs
forskning och vetenskapligt beprévade metoder. Vi
forskar bland annat kring hur idéburna organisatio-
ner kan bedriva ANDT-arbete med goda resultat, si-
ger Charli Eriksson, professor i folkhilsovetenskap,
Institutionen for hélsovetenskap och medicin vid
Orebro universitet.

FoU-satsningen innehéller insatser for att fram-
ja en god dokumentation av verksamheterna samt
en systematisk uppfoljning av det forebyggande
arbetets forutsittningar, genomforande och resul-
tat. Forskningsprogrammet utvecklar och tillimpar
en forskningsstrategi for idéburna organisationers
ANDT-arbete, gor vetenskapliga uppfoljningar av
forebyggande insatser, arrangerar konferenser och
presenterar rapporter.

OKA KUNSKAPEN OM ANDT-PREVENTIO

Forskningen sker i samverkan mellan akademin
och idéburna organisationer runtom i landet. Charli
Eriksson och hans kollegor forskar bland annat om
skolan (metoderna Smart, Triaden) och fritiden
(Verdandi Rinkeby/Tensta, Fritidsforum) som are-
nor for prevention. En annan fordjupningsstudie
handlar om genusinriktad prevention (Tjejzonen
och KSAN). Hur nér idéburna organisationer ut-

satta grupper av manniskor dr en annan fraga som
studeras.

- Vi foljer genomférandet och dokumenterar re-
sultaten av olika forebyggande och hilsoframjande
program. Det har visat den kraft och vilja som finns
inom den idéburna sektorn, sager Charli Eriksson.

REFLEKTION KRING PREVENTION

— NATIONELL KONFERENS 7- 8 MAJ 2014

| OREBRO

Vartannat ar arrangerar forskarteamet en nationell
konferens som fokuserar pé erfarenhetsutbyte kring
prevention. Nasta konferens arrangeras i maj 2014
och da lyfter man bland annat fram prevention som
en lonsam folkhilsoinvestering.

— Vi har valt att begrdnsa deltagarantalet till drygt
150 personer for att kunna skapa ett forum for er-
farenhetsutbyte, diskussion och reflektion kring
ANDT-fragor. Vi inbjuder dig som arbetar professio-
nellt och ideellt med dessa fragor till reflektionskon-
ferensen. Pa den far du mojlighet att dela med dig av
dina erfarenheter och vidareutveckla ditt kunnande,
siger Charli Eriksson.

FOR YTTERLIGARE INFORMATION:
fufad@oru.se eller www.oru.se

INSTITUTIONEN FOR
HALSOVETENSKAP OCH MEDICIN

CHARLI ERIKSSON

Professor i folkhdlsovetenskap, Institutionen for halsovetenskap
och medicin vid Orebro universitet.
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Det finns manga goda
skal att anlita EY.
Sofia till exempel.

Sofia Biilow &r skattekonsult pa
EY. Tillsammans med 75 revisorer
och konsulter éver hela Sverige
hjalper hon ideella organisationer
att uppfylla kraven pa exempelvis
redovisning, inkomstskatt, moms,
juridik, resultat och insyn. Hur
verksamheten bedrivs har fatt
allt storre fokus inom den ideella
sektorn. Inte minst fér att behalla
fértroendet fran medlemmar och
bidragsgivare.

Vill du veta mer om hur vi kan
hjadlpa din organisation?
Kontakta Thomas Lonnstrom,
tfn 08-520 590 76, e-post
thomas.lonnstrom®@se.ey.com

ey.com/se/ivv
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KPMG!

cutting through complexity

IDEELLT FOKUS? TANK K, P M OCH G! Ideella organisationer
engagerar manga manniskor, fran medlemmar till givare. Samhallet
agnar dem mycket uppmarksamhet och staller hoga krav, saval
juridiska som etiska. Att en ideell verksamhet ar valskott ar helt
enkelt ndgot som alla tar for givet.

For att skapa trygghet for ideella verksamheter och ge
dem utrymme att fokusera pa andamal och nytta, sa finns
vi pd KPMG. Bakom vara fyra bokstéver finns engagerade
specialister med stor erfarenhet av den ideella sektorn.
Vill du veta mer? Kontakta Fredrik Sjdlander, bransch-
ansvarig for ideell verksamhet pa 070-5299526 alternativt
fredrik.sjolander@kpmg.se eller bestk www.kpmg.se/ideell.

K SOM | KOMPLETT. Med KPMG far du hela
paletten av tjanster som du kan ha behov av:
revision, ekonomiadministration, redovisning,
risk och styrning, IT, skatteradgivning och lite till.
Ingen fraga éar for liten eller for stor.

P SOM | PROFFS. Du kan lita pa att du far stod av
en expert hos oss. Vi har kort startstracka och en stor
erfarenhetsbank att ¢sa ut. Vi kdnner till dina utmaningar.
Och hur de omvandlas till mojligheter.

M SOM | MEDLEMMAR. Fér ideella verksamheter &r det
viktigt att leva som man lar. Gott anseende och fortroende
ar viktiga hornstenar. Riskhantering, kontrollfunktioner och
ledningsprocesser behdver vara pa topp. Vi hjélper dig att

skapa trygghet i dessa fragor.

G SOM | GIVARE. For en del ideella aktorer
galler devisen "Utan givare, ingen verksamhet”
D4 blir det viktigt att visa hur ni skapar nytta.
Att resurserna anvands effektivt och i linje
med dndamalet. Var kunskap och erfarenhet
kan bidra till att ni lyckas.




